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प्रथिावना   

भारत के पसिमी तट पर सस्ित पिवत श्रंखला को 

पसिमी घाट या िहयासि के नाम िे जाना जाता ह ै सजिका अिव 

ह ैदयाल ुया िसहष्ण ुपिवत।1 पसिमी घाट नाम घाट शब्द और 

भारतीय मखु्य भसूम के िापके्ष इिकी सस्िसत की सदशा िे सलया 

गया ह।ै भारतीय उपमहाद्वीप में प्रयकु्त घाट शब्द - जल सनकाि 

या घाट तक जान े िाली िीढीदार पहास़ियों की श्रंखला को 

िंदसभवत करता ह।ै भाषासिद िॉमि िररों के अनुिार "घाट शब्द 

सिसभन्न िसि़ि भाषाओ ंमें प्रयकु्त शब्दों िे सलया गया ह।ै"2         

 

पश्चिमी घाट का भौगोश्चिक थवरूप                  

 सकिी भी दशे की प्राकर सतक िंपदा,जल-िि॔ाधन और 

पाररसस्िसतकी िंतलुन उिकी दीघवकालीन िरुक्षा और सिकाि 

के सलए महत्िपणूव होते हैं। इि दृसि िे- पसिमी घाट पिवत श्रंखला 

के रूप में प्रायद्वीपीय भारत के पसिमी तट के  िमानांतर उत्तर िे 

दसक्षण सदशा में छह राज्यों गजुरात, महाराष्र, गोिा, कनावटक, 

तसमलनाडु तिा केरल में सिस्तरत ह।ै इिका सिस्तार उत्तर में तापी 

नदी के महुाने िे दसक्षण मे कन्याकुमारी तक ितत रूप िे लगभग 

1600 सकलोमीटर की लंबाई में ह।ै महाराष्र में इिे िहयािी, 

जबसक कनावटक एंि तसमलनाडु में इिे नीलसगरी पिवत श्रंखला के 

रूप में जाना जाता ह।ै केरल की अनाईमडुी पहा़िी ( 2695 मीटर 

) इिकी ििावसधक ऊंची चोटी ह।ै मन्नामाला ( 2659 मी,) और 

मीिापसुलमाला (2640मीटर) केरल एिं कनावटक में तिा 

दोदाबटेटा (2637 मीटर ) एिं कोलारीबेटटा ( 2629 मीटर ) 

कनावटक में सस्ित पसिमी घाट की अन्य प्रमखु पिवत चोसटयां हैं। 

उत्तर िे दसक्षण की ओर जाने पर इनकी ऊंचाई में लगातार िरसि 

होती जाती ह।ै  

 क्षेत्रफल की दृसि िे लगभग 1.6 लाख िगव 

सकलोमीटर क्षेत्र में सिस्तरत ह,ै सजिके 30% िे असधक भाग पर 

िन ( सिषिुतरेखीय िदाबहार तिा अधव - िदाबहार ) पाए जात े

हैं। पसिमी घाट के िहारे सस्ित स्िानों को औित रूप िे प्रसतिषव 

200 िेंटीमीटर िषाव प्राप्त होती ह।ै इि प्रकार यह िमस्त 

प्रायद्वीपीय भाग के सलए जल के एक प्रमखु स्रोत का काम करता 

ह।ै3       

पसिमी घाट भारत के प्रमखु जल- सिभाजकों में िे एक 

ह,ै जो दशे के लगभग 40% भ ू भाग को िींचने िाली कई           

बारहमािी नदी प्रणासलयों को पोसषत करता ह।ै  पसिमी   घाट में 

सस्ित दक्कन के पठार की  ऊंचाई असधक होने के कारण,  

भारत के पसिमी तट के िमानांतर िंयोसजत पसिमी घाट पिवतमाला सिश्व के िबिे िमरि क्षेत्रों में िे एक ह।ै यह क्षेत्र न केिल प्राकर सतक िंिाधनों की दृसि ि े

महत्िपूणव भंडार ह ै बसकक जल, जीिन, जलिायु, जिै सिसिधता के  िंतुलन और पाररसस्िसतकी  सस्िरता के सलए भी महत्िपूणव ह।ै ितवमान में बढती मानि 

गसतसिसधयों, औद्योसगकरण, खनन, िनों की कटाई, शहरीकरण और जलिायु पररितवन आसद के कारण पसिमी घाट का पाररसस्िसतकी तंत्र िंकटग्रस्त हो गया 

ह।ै 

Keywords: पाररसस्िसतकी तंत्र, भारत की पयाविरणीय एिं राष्रीय िुरक्षा, पाररसस्िसतकी िंतुलन, िनों की कटाई, जल सिद्युत पररयोजनाएं एिं बााँध       
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असधकांश नसदयां पिूव की ओर बंगाल की खा़िी की ओर बहती 

हैं, सजिके पररणाम स्िरुप पिूी ढलान तराश े  हुए और अरब 

िागर की ओर मखु सकए पसिमी ढलान असधक तीव्र ह।ै पसिमी 

घाट भारत की जलिाय ु और ऋतुओ ं को सनधावररत करन े में 

महत्िपणूव भसूमका सनभात ेहैं। यह भारतीय मानिनू प्रणाली को 

प्रभासित करते हैं।4 यह अरब िागर िे पिूव की ओर बहने िाली 

िषाव लान ेिाली मानिनूी हिाओ ंको रोक दतेा ह ैसजिके पररणाम 

स्िरुप पसिमी तट पर िषाव होती ह ैजब तक हिा पहा़िों के ऊपर 

उठती ह ैतब तक यह शषु्क हो जाती ह ैसजििे दक्कन के पत्िर 

के भीतरी भाग की ओर हिा की सिपरीत सदशा में िषाव छाया िन 

क्षेत्र बन जाता ह ैऔर बहतु कम िषाव होती ह।ै कर ष्णा, गोदािरी 

एिं कािेरी के िाि प्रायद्वीपीय भारत की लगभग िभी नसदयों 

का उद़गम पसिमी घाट िे ही होता ह।ै5 इिके पसिम भाग में 

प्रिासहत  होने िाली नसदयों की लबंाई अपेक्षाकर त कम होने के 

कारण िह अपन ेमहुाने पर (अरब िागर के तट पर)   'एशचअुरी' 

का सनमावण करती हैं। दिूरी तरफ, पसिमी घाट िे सनकलकर पिूव 

की ओर प्रभासित होने िाली नसदयां एक लंबे मागव का अनुिरण 

करत ेहएु बंगाल की खा़िी के तट पर 'डेकटा' का सनमावण करती 

ह ै।6         

पसिमी घाट सिश्व के 36 'जैि सिसिधता िाले तप्त 

स्िलों' की िचूी में शासमल ह।ै िाि ही श्ीलकंा के आि प्रदशेों 

के िाि भारत के पसिमी घाट को सिश्व के आठ ििावसधक 

महत्िपणूव तथ्य स्िलों में भी शासमल सकया गया ह।ै पसिमी घाट 

को िषव 2012 में सिश्व धरोहर स्िल का दजाव सदया गया िा।7 

परंतु अििंरचनात्मक सिकाि िंबंधी पररयोजनाओ ंतिा खनन 

जैिी सियायों में िरसि होन ेके कारण पसिमी घाट में पाररसस्िसतक 

अिंतुलन िे यहां की जैि सिसिधता पर िंकट उत्पन्न हो गया 

ह।ै8 

पश्चिमी घाट में पारिश्चथिश्चिकी भंगुििा के प्रमुख कािक 

(1)  वनों की कटाई      

पसिमी घाट को पाररसस्िसतकी भंगरुता का प्रमखु 

कारण िनों की असनयंसत्रत कटाई ह।ै कर सष सिस्तार, उद्योग, ि़िक 

सनमावण और शहरीकरण के कारण प्राकर सतक िनों का ब़ेि पैमाने 

पर सिनाश हुआ ह।ै िनों के नि होने के कारण समट्टी का कटाि 

बढता ह ैऔर जल स्रोत िखून ेलगत ेहैं सजििे िन्य  जीिों का  

प्राकर सतक आिाि भी िमाप्त होता ह।ै 

(2)   खनन गश्चिश्चवश्चिर्ां 

पसिमी घाट खसनज िंिाधनों की दृसि िे भी िमरि ह।ै 

लोह अयस्क, बॉक्िाइट और मैंगनीज खसनजों के सलए ब़ेि पैमाने 

पर खनन सकया जाता ह।ै सिशेष रूप िे गोिा और कनावटक की  

खसनज गसतसिसधयों िे  पयाविरण को गंभीर नुकिान पहुचंा ह।ै  

इिी प्रकार केरल में रेत खनन एक ब़ेि खतरे के रूप में उभरा ह।ै 

लगातार हो रह े खनन िे भसूमक्षरण, जल प्रदषूण और जैि 

सिसिधता को गंभीर नुकिान पहुचंा ह।ै  िाि ही यहा ंपर रहने 

िाले लोगों की आजीसिका पर भी नकारात्मक प्रभाि प़ि रहा 

ह।ै  

(3) जि श्चवदु्यि परिर्ोजनाए ंएव ंबााँि  

जल सिद्यतु पररयोजना प्राकर सतक जल प्रिाह की शसक्त 

का उपयोग करके सबजली उत्पन्न करती हैं। यह ऊजाव का 

अपेक्षाकर त स्िच्छ और निीकरणीय स्रोत माना जाता ह।ै पसिमी 

घाट को भारत का जल स्रोत क्षेत्र भी कहा जाता ह।ै8  पसिमी 

घाट में प्रचरु िषाव और ऊॅचें पिवतीय ढाल होन े के कारण यहां 

जलसिद्यतु उत्पादन  का दबाि असधक ह।ै पसिमी घाट िे  नसदया ं

सनकलती हैं- जैिे गोदािरी, कर ष्णा और कािेरी। इन नसदयों पर 

कई जल सिद्यतु पररयोजनाए ं और बांध बनाए गए हैं सजनमें- 
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कोयना बााँध  (महाराष्र) इडुक्की बााँध (केरल)और शरािती बााँध 

जलसिद्यतु पररयोजना (कनावटक) प्रमखु ह।ै 

प्रमुख जि श्चवदु्यि परिर्ोजना 

(अ) कोर्ना  परिर्ोजना 

 यह पररयोजना महाराष्र में सस्ित ह ैऔर भारत की 

िबिे ब़िी जल सिद्यतु पररयोजनाओ ंमें िे एक ह।ै इििे ब़िी 

मात्रा में सबजली उत्पादन होता ह।ै 

(व) इडुक्की परिर्ोजना 

केरल में सस्ित यह बााँध एसशया के प्रमखु आचव  बांधो 

में िे एक ह।ै यह राज्य की ऊजाव आिश्यकताओ ंको परूा करन े

में महत्िपणूव भसूमका सनभाता ह।ै 

(श) शिाविी परिर्ोजना  

कनावटक में सस्ित ह ै शरािती नदी पर बनी ह ै और 

कनावटक की प्रमखु सबजली स्रोतों में िे एक ह।ै 

हालांसक जल सिद्यतु पररयोजनाए ं ऊजाव उत्पादन के 

सलए महत्िपणूव ह ै लेसकन उनके कुछ नकारात्मक पयाविरणीय 

प्रभाि भी हैं बांधों के सनमावण के कारण ब़ेि िन क्षेत्र डूब जात ेहैं। 

दलुवभ िनस्पसतयों एिं जीिों का आिाि िमाप्त हो जाता ह ै। िाि 

ही यह  नसदयों के प्राकर सतक प्रिाह को भी  प्रभासित करती हैं 

सजििे जलीय जीिन एिं पाररसस्िसतकी ततं्र पर प्रभाि प़िता ह ै

। पहा़िी क्षते्रों में बांधों के कारण भ-ूस्खलन और भगूभीय 

जसटलता की सस्िसत बन जाती ह।ै 

( 4 )  भ-ूजि  संकट 

अपनी सिसशि प्रकार की भौगोसलक िंरचना के कारण 

पसिमी घाट में भ-ूजल का स्तर मे  भी सगरािट आ रही ह।ै 

आधसुनक उद्योगों तिा आसिवक गसतसिसधयों में िरसि के कारण 

भ-ूजल के स्तर में और असधक सगरािट आन ेिाले िमय में इि 

िंपणूव क्षेत्र को गभंीर िंकट में डाल िकता  ह।ै 

( 5 )  जैव श्चवश्चवििा का क्षिण 

पसिमी घाट को सिश्व के प्रमखु हॉट- स्पॉट में िे एक 

माना जाता ह।ै यहां हजार प्रकार की िनस्पसतया,ं  पक्षी, स्तनधारी 

िरीिरप और उभयचर प्रजासतया ंपाई जाती हैं । उदाहरण के सलए 

पसिमी घाट में पाए जान ेिाल े52% िरक्षों तिा 65% उभयचर 

की प्रजासतया ंस्िासनक हैं। आईयिूीएन रेड डाटा बुक के अनुिार 

सिश्व की िंकटग्रस्त प्रजासतयों में िे लगभग 325 प्रजासतयां 

पसिमी घाट में पाई जाती हैं। यहां लगभग 7,402 फूलों के पौधों 

तिा 1,814  गरै- पषु्पीय पौधों की  प्रजासतयों के िाि 139 

स्तनधारी, 508 पसक्षयों, 179 उभयचरों 6000 कीट- पतगंो तिा 

290 ताजे जल की मछसलयों की प्रजासतयां पाई जाती हैं।9 

िैज्ञासनकों का कहना ह ै सक यसद जंगलों की कटाई और खनन 

गसतसिसधयों को सनयंसत्रत नहीं सकया गया तो आन ेिाले िमय में 

यह जैि सिसिधता गंभीर खतरे में पढ िकती ह ैl 

( 6 )  जिवार् ुपरिविान का प्रभाव 

िैसश्वक स्तर पर हो रह ेजलिाय ुपररितवन का प्रभाि 

पसिमी घाट पर भी प़ि रहा हैl 10 िषाव के पटैनव में बदलाि 

तापमान में िरसि और भसू्खलन जैिी प्राकर सतक घटनाओ ंकी 

आिरसत्त बढन ेिे  इि क्षते्र का पाररसस्िसतकी ततं्र  और असधक 

िंिेदनशील हो गया ह।ै  

इि तरह पसिमी घाट में पाररसस्िसतकी िंकट के अनेक 

कारक न केिल मजबूत हो रह ेहैं बसकक अब उनका प्रभाि भी 

तीव्र होता जा रहा ह ै। यहा ंकी  पाररसस्िसतकी सिसिधता अपने 

आप में िमरि और अनूठी ह ैइिसलए िरकार को इि सदशा में 

ठोि कदम उठान ेकी आिश्यकता ह ै।  

( 1 ) क्षेत्रीय ितत, िमािेशी सिकाि को लेकर िंरक्षण प्रयािों 

के िमक्ष उत्पन्न मौसलक चनुौसतया ंको  िंिेदनशील पररिेश के 

अनुरूप ही हल करना होगा।  
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( 2 ) िमय िमय  पर क्षेत्रीय सिकाि और िंरक्षण के सलए  

प्रयािों की िािवकता का मकूयाकंन भी करना आिश्यक ह।ै                                 

( 3 ) क्षेत्रीय प्रयाि जन-कें सित और भागीदारी िे पररपणूव होंग ेतो 

क्षेत्र के सिकाि को असधक बल समलगेा। इि क्षेत्र के सलए जो 

कुछ  िसमसतया ंगसठत की गई िी सजनमें माधि गाडसिल िसमसत 

( 2010 ) और कस्तरूीरंगन िसमसत (2012 ) प्रमखु िी उनकी 

सिफाररशों  को लकेर भी राज्यों में सिरोध का स्िर िनुाई प़िता 

ह।ै  इिसलए  क्षते्र के सिकाि के सलए िभी िंबंसधत िरकारों को 

िमािेशी प्रयाि करने होंगेl    

( 4 )  सकिी एक राज्य का िैकसकपक मॉडल क्षते्र सिकाि के 

सलए पयावप्त नहीं ह ैबसकक आिश्यकता इि बात की ह ै बदलती 

पररसस्िसत में    पाररसस्िसतक  िंकट को दखेते दखेते हएु 

बहुकें सित पारस्पररक दृसिकोण सिकसित सकया जाए। 

( 5 ) पसिमी घाट की पाररसस्िसतक  िरुक्षा और सिकाि को 

दृसिगत रखते हएु यहां एक मजबूत िमदशी, िमािेशी प्रबंधन 

तंत्र की आिश्यकता ह ैसजििे यहा ंउत्पन्न होन ेिाले खतरों का 

पिूावनमुान और उनिे बचाि के प्रयािों की एक िमबि  श्रंखला 

का एक सनयोसजत िातािरण पैदा सकया जा िके। 

(6) पसिमी घाट की पाररसस्िसतकी िरुक्षा की गहराई ि गंभीरता 

को िमझ कर नीसतगत पररितवन हतेु क्षते्रीय प्रोत्िाहन कायविम 

बनान ेहोंगे। 

(7) क्षेत्रीय िंरक्षण के प्रयाि और सिकाि के प्रयािों के बीच 

स्िस्ि िामंजस्य िनाये भी जरूरी ह ै। 

(8) पारस्पररक िंिेदनशील मदु्दों को िैकसकपक और दीघवकालीन 

प्रसियाओ ंके माध्यम िे हल करन ेके प्रयाि करना भी आिश्यक 

ह।ै 

 

 

श्चनष्ट्कर्ा 

पसिमी घाट का पाररसस्िसतकी तंत्र भारत की 

पयाविरणीय िरुक्षा, जलिाय ुिंतुलन तिा राष्रीय िरुक्षा का एक 

अपररहायव आधार स्तभं ह।ै यह पिवतमाला न केिल प्रायद्वीपीय 

भारत की प्रमखु नसदयों का उद्गम स्िल ह,ै बसकक जैि सिसिधता 

के सिश्व स्तरीय ‘हॉट-स्पॉट’ के रूप में भारत की पाररसस्िसतकी 

सिराित को िमरि करती ह।ै परंत ुबढत ेऔद्योगीकरण, खनन, 

िनों की कटाई, बााँध पररयोजनाओ ंतिा जलिाय ुपररितवन के 

कारण यह िंिेदनशील क्षते्र गंभीर िंकट का िामना कर रहा ह।ै 

भ-ूजल का सगरता स्तर, जैि सिसिधता का क्षरण तिा भ-ूस्खलन 

जैिी घटनाएाँ इि ओर िंकेत करती हैं सक यसद िमय रहत ेठोि, 

िमािेशी एिं बह-ुआयामी प्रबंधन तंत्र सिकसित नहीं सकया गया, 

तो यह क्षते्र पाररसस्िसतकी आपदा की ओर अग्रिर हो िकता ह।ै 

अतः िंबंसधत राज्यों एिं कें ि िरकार को ितत सिकाि, जन-

भागीदारी, नीसतगत िधुारों तिा िमसन्ित िंरक्षण प्रयािों को 

प्रािसमकता दनेी होगी। केिल तभी पसिमी घाट की अनूठी 

पयाविरणीय सिराित का िंरक्षण करत ेहएु दीघवकासलक राष्रीय 

िरुक्षा एिं पाररसस्िसतकी सस्िरता िसुनसित की जा िकती ह।ै  
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