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नारी ! 
आशा स िंह      

 

कवियित्री, रािबरेली, उत्तर प्रदेश, भारत 

 
 

हैं भँिर छुपे मन के अंदर  

औ’अधरों पर मुस्कान ललए, 

पल पल मरती जीती है िो  

ि ँ खुलशिों के अरमान ललए। 

नि जीिन देने िाली जो  

तरसे िो यनत जीने के ललए, 

भर देती उजाला निनों में  

खुद पीडा की अनुभ यत ललए। 

कममठ है और समवपमत है 

जग में खुलशिाँ भरने के ललए, 

कई बार उपेक्षित होती है  

अपमान का कडुआ घ ँट वपए। 

मुस्कान बबखेरे अधरों पर  

 चुप रहे अधर को अपने लसए, 

िमता आकाश को छ ने की 

अपने काटे पंख धरती के  ललए। 

तन से कोमल ,नाजुक है बहुत 

मन में उसके है शक्तत अपार, 

कभी ऐसे दृश्ि ददखा देती  
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मुग्ध क्जसे देखे संसार ।  

िो नारी है एक नारी है  

हर ररश्तों की सौगात ललए, 

हस्ती भी लमटा देती अपनी  

मेरे श्रदृ्धा सुमन हैं उसके ललए। 
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