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भारत के पूर्वोत्तर में मीडिया की भूममका  : चुनौततयाां एर्वां अर्वसर 
 

िॉ अखांि प्रताप मसांह 
 

असिस्टेंट प्रोफेिर, रक्षा अध्ययन विभाग, स्िामी  िकुदेिानंद कॉलेज शाहजहांपुर. 

  

 

भारत का परू्वोत्तर क्षते्र समग्र सौंदर्य से पररपरू्य भारत 

का न केर्वल अभभन्न अंग ह ैबभकक भारत की सरुक्षा और समभृि 

में उसकी भभूमका बह ुआर्ामी ह ै भारत के भलए एक जाना माना 

नाम 'सोन ेकी भिभ़िर्ा' ह ैतो इसी का परू्वोत्तर भाग ऐसा नगीना 

ह ैजो भौगोभलक और प्राकृभतक संपदा की दृभि से संपन्न और 

सांस्कृभतक दृभि से अनोखा ह ै। भकसी भी स्थान की संस्कृभत की 

पहिान र्वहां की नस्लो प्रजाभतर्ों के सामाभजक गठन, धाभमयक 

भर्वश्वास, रस्म ररर्वाज, भाषा, लोक भर्वश्वास, साभहत्र्, और उनके 

आपसी संबंध और संपकय  पर भनभयर करती ह ै। इस दृभि से परू्वोत्तर 

क्षेत्र भारतीर् संस्कृभतर्ों का संगम स्थल ह।ै परू्वोत्तर भारत का 

कुल क्षेत्रफल 2,62,500 र्वगय भकलोमीटर ह।ै इस क्षते्र में असम, 

अरुर्ािल प्रदशे मभर्परु, मेघालर्, भमजोरम, नगालैंड, भत्रपरुा 

तथा भसभककम र्ह आठ राज्र् हैं । भसभककम िारों तरफ से 

भभूमभघरा हुआ 

भारत का एक ऐसा राज्र् ह ै भजसकी 98% सीमा 

अंतरराष्ट्रीर् ह।ै इन राज्र्ों में जो भर्वशेषताए ंहैं र्वह दशे के अन्र् 

भागों में नहीं भमलती । र्ह क्षते्र जहा ं भौगोभलक दृभि से  

भर्वभभन्नता और भर्वभित्रता का क्षते्र ह ैर्वही सामररक रूप से भी 

बहुत महत्र्वपरू्य ह।ै र्वतयमान में परू्वोत्तर क्षेत्र में अनेक प्रथकतार्वादी 

शभिर्ां मजबूत हुई हैं जो इस क्षते्र में आतंकर्वाद- अलगार्वर्वाद 

,उग्रर्वाद का र्वातार्वरर् पैदा कर परू्वोत्तर भारत को दशे के मखु्र् 

भभूाग से काटने का षड्रं्त्र रिती रहती ह।ै परू्वोत्तर भारतीर् क्षते्र 

की भर्वभशि भौगोभलक संरिना ह।ै परू्वोत्तर भारत िार प्रमखु 

प़िोसी दशेों की सीमाओ ंसे लगा हुआ ह ैभजनमें िीन, मर्ामंार, 

बांग्लादशे और भटूान आत ेहैं तथा पािंर्वें राष्ट्र नेपाल के सामीप्र्  

को दखेते हुए र्ह कहना गलत ना होगा भक 99% से अभधक इस 

क्षेत्र की सीमाएं अन्र् प़िोसी राष्ट्रों से लगती ह।ै भारत के मखु्र् 

भ-ूभाग से इसका संपकय  भसलीग़ुिी के संकीर्य गभलर्ारे से कुल 

22 भकलोमीटर से होकर गजुरता ह ैजो भिकन- नके के  नाम से 

प्रभसि ह।ै साथ ही भारत के परू्वोत्तर जैसे छोटे से क्षते्र में भजतनी 

जातीर्, भाषाई, सामाभजक- सांस्कृभतक भर्वभर्वधता मौजदू ह ै

उतनी शार्द दभुनर्ा के भकसी भहस्से में नहीं ह ै। र्ह क्षते्र अनेक 

बहुधाभमयक, बहभुाषीर् समदुार्ों का घर ह ैउनकी आस्थाओ ंमें 

भी उतनी ही भर्वभर्वधता ह ैभजतनी उनकी भाषा और संस्कृभत में ।  

प्रत्रे्क जातीर् समहू की अपनी प्राथभमकताएं हैं उनके 

घोभषत राजनीभतक लक्ष्र् तथा उद्देश्र् प्रार्ः परस्पर भर्वभशि होते 

हैं और उनके दृभिकोर् में भभन्नता होती ह।ै परू्वोत्तर भारतीर् क्षेत्र 

न केर्वल उन उग्रपंथी संगठनों का घर ह ै जो अलग राष्ट्र की 

पररककपनाओ ं को लेकर संघषयरत हैं बभकक अनेक जातीर् 

समदुार्ों का भी घर ह ैजो तीव्र जातीर् क्षते्रीर् संघषों में भी भलप्त 

भारत का पूिोत्तर के्षत्र जजिे िात बहन एिं एक भाई राज्य के रूप में जाना जाता है अपनी िांस्कृततक विविधता 
भौगोसलक महत्ि और रणनीततक जस्ितत के कारण देश का एक महत्िपूणण हहस्िा है। अिम, अरुणाचल प्रदेश, नगालैंड, 

मणणपुर, समजोरम, त्रत्रपुरा, मेघालय, सिजककम जैि ेराज्य िीमा ि ेिटे होन ेके कारण िुरक्षा और एकीकरण की चुनौततयों 
िे जूझते हैंl मीडडया इि के्षत्र को मुख्य धारा में जोड़न ेका एक िशकत माध्यम बन िकता है l 

Keywords: भारत का पूिोत्तर क्षेत्र, िामाजजक गठन, वप्रटं मीडडया, इलकेरॉतनक मीडडया, आतंकिाद . 
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रहत ेहैं । इस तरह परू्वोत्तर आंतररक और बाहरी दोनों तरह से 

संरे्वदनशील क्षते्र ह।ै 

जन िेतना के भनमायर् और भर्वकास के भलए आज 

मीभडर्ा से सशि माध्र्म और कोई नहीं ह ैभल ेर्वह भपं्रट मीभडर्ा 

हो र्ा अथर्वा इलेकरॉभनक मीभडर्ा  परू्वोत्तर क्षेत्र की सही और 

सच्िी तस्र्वीर प्रस्ततु करके मीभडर्ा इस भदशा में अपनी अहम 

भभूमका भनभा सकता ह।ै इसमें भकंभित संदहे नहीं ह ै भर्वशेषकर  

ऐसा क्षेत्र जो र्वषों से भहसंा और आतंक के दौर से गजुर रहा हो  

उसके भर्वषर् में अत्रं्त सार्वधानी परू्य भलखना और भी आर्वश्र्क 

हो जाता ह।ै इस संदभय में र्ह प्रश्न स्र्वाभाभर्वक ह ैकर्ा मीभडर्ा 

अपने दाभर्त्र्वों को समझकर अपन ेकतयव्र् का सही  भनर्वायह कर 

रहा ह।ै भारत  के परू्वोत्तर क्षेत्र के लोगों का कहना ह ैभक भारत 

की राजधानी से प्रकाभशत समािार पत्र इस क्षते्र के बारे में 

संकुभित मभस्तष्ट्क और उदासीनता से काम लतेे हैं। इस क्षेत्र की 

सच्िी तस्र्वीरें, समस्र्ाओ ं के र्वास्तभर्वक कारर् र्व स्र्वरूप के 

स्थान पर भहसंा के समािारों को अभधक महत्र्व दते े हैं। बम 

धमाके, अपहरर्, आतंकर्वादी गटुों द्वारा हत्र्ा जैसी जगन्र् 

कारयर्वाई को तो तथाकभथत राष्ट्रीर् अखबारों र्ा मीभडर्ा जगत 

में जगह तो द े दी जाती ह ैलेभकन र्हा ंकी तमाम खभूबर्ों को  

नजरअंदाज कर भदर्ा जाता ह ैभजससे परू्वोत्तर के बारे में शेष भारत 

में नकारात्मक संदशे जाता ह ैऔर भनभित ही इस तरह की 

समािारों के आधार पर परू्वोत्तर भारत की जो तस्र्वीर जनमानस 

में बनती ह ैर्वह अत्रं्त भगरार्वट र्वाली ह ैजैसे   परू्वोत्तर भारत में 

भहसंा आतकं और खनू खराबे को छो़िकर और कुछ भी नहीं ह।ै 

इस क्षेत्र के सकारात्मक पहलओु ंको भकसी न े छून े की कभी 

कोभशश नही की और ना ही उन्हें प्रकाश में लाकर इसकी 

र्वास्तभर्वक छभर्व प्रस्ततु की। कुछ समािार पत्रों का भर्वशे्लषर् 

करके सत्र् का उद्घाटन करन ेर्वाल ेअसम के प्रमखु दभैनक असम 

भरब्र्नू का मानना ह ैभक परू्वोत्तर भारत को अपने क्षेत्रीर् एभडशनों 

को ही  सौपकर और इससे पकला झा़िकर इन्होंने अपने कतयव्र्ों 

की इभतश्री कर ली ह ै।  

अब प्रश्न र्ह उठता ह ैभक क्षते्रीर् एभडशनों की पहुिं 

और उनका भर्वस्तार कहां तक ह ैस्पि ह ैभक क्षते्रीर् एभडशन जो 

कोलकाता र्ा गरु्वाहाटी से प्रकाभशत होते हैं र्वहीं तक अपनी 

पहुिं रख पाते हैं। परू्वोत्तर भारत में बसे एक सामान्र्  नागररक 

तक का र्ही मानना ह ैभक सदुरू परू्वय र्ा परू्वोत्तर में बस होन ेके 

कारर् र्वह उपेभक्षत हैं। उनकी र्ह धारर्ा भनमूयल नहीं ह ैदखुद परंतु 

र्ह सत्र् ह ै भक स्र्वतंत्र भारत में भी भौगोभलक अलगार्व और 

दरूरर्ों  के  कारर् संपन्न और भर्वभर्वधतापरू्य  संस्कृभत और सभ्र्ता 

के बारे में प्रिार के अभार्व के कारर् परू्वोत्तर भारत को दशे के 

मखु्र् भाग में एक लबें समर् तक केर्वल असम के नाम से ही 

जाना रहा  और र्वह भी भसर काटकर भशकार करने र्वाल ेजाद ूऔर 

भतभलस्म करन ेर्वालों के तथा मलू आभदर्वाभसर्ों से भरे आदम 

प्रदशे के रूप में। अज्ञान और जागरूकता के अभार्व के कारर् 

अपने ही दशे के एक भहस्से के बारे में इस तरह की दृभिकोर् ने 

परू्वोत्तर और शेष भारत के लोगों के बीि मानभसक खाई पैदा कर 

दी। जबभक मीभडर्ा इस भदशा में एक साथयक भभूमका भनभा सकता 

ह ै था परंत ु उसकी मजबूत उपभस्तभथ का र्हा ं पर अभार्व रहा 

ह।ैआज भी परू्वोत्तर भारत में मखु्र्त: क्षेत्रीर्  भाषा भारतीर्  

भाषाओ ंके लगभग 600 से अभधक पत्र पभत्रकाए ंप्रकाभशत और 

प्रसाररत होती हैं। प्रत्रे्क राज्र् में उनकी जनजाभत और उनकी 

भाषा से संबंभधत कई समािार पत्र भनकलते हैं भजनमें उनके भहतों 

की अभधक बात होती हैं।  इन क्षेत्रीर् समािार पत्रों का स्र्वरूप  

इतना क्षेत्रीर् होता ह ैभक इसमें राष्ट्रीर् महत्र्व की िीज ेदब जाती 

हैं और क्षते्रीर् भार्वनाओ ंका ही प्रकटीकरर् होता ह।ैअगर असम 

में ही दखे ेतो र्हां छापने र्वाले असभमर्ा, अंगे्रजी, भहदंी समािार 
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पत्रों के स्र्वरूप और दृभिकोर् में भभन्नता दखेी जा सकती ह।ै  

असम के अखबार क्षते्रीर् भाषाओ ं क्षेत्रीर् भार्वनाओ ं को ही 

महत्त्र्व दते े हैं तो र्वही भारतीर्  भहदंी समािारपत्रों में  बाहर के 

राज्र्ों से र्हां पर आए लोगों की भार्वनाओ ंको महत्र्व भदया जाता  

हैं।  

उग्रर्वादी संगठन उकफा को कागजी  शरे बनाने में  

असमी समािार पत्रों और साप्ताभहक पत्रों की भभूमका को हम 

नकार नहीं सकते। प्रिार संख्र्ा बढाने के  उद्देश्र् से खबरों को  

प्रस्तुतीकरर् आभधक  जगह पर भकर्ा जाता ह।ै हालाभंक 

एि•डी•दशे भरुआ जैसे अंगे्रजी के संपादको न े   इन उग्रर्वादी 

संगठनों का खलुकर एक समर् भर्वरोध भी भकर्ा था। र्वही भहदंी 

समािार पत्र में उग्रर्वाद को इस तरह भदखार्ा जाता ह ैभक र्वह गैर 

असभमर्ो  में दहशत और डर का र्वातार्वरर् पैदा करता ह।ै र्वास्तर्व 

में मीभडर्ा में र्हा ंकी आजादी का दरुुपर्ोग भकर्ा ह।ै इस मदु्द ेपर 

महात्मा गांधी का दृभिकोर् कुछ अलग था र्वह अपनी 

आत्मकथा में भलखत ेहैं की '"समािार पत्र की ब़िी ताकत ह ै

परंतु जैसे अभनरं्भत्रत जलप्रर्वाह मदैानी भागों  में जल मग्न कर 

फसलों को बबायद कर दतेा ह ैउसी प्रकार अभनरं्भत्रत कलम भी 

बबायदी लाती ह ैबाहर से थोपा गर्ा भनरं्त्रर् तो अभनरं्त्रर् से भी 

अभधक खतरनाक हो जाता ह ै र्ह तभी कारगर होता ह ैजब खदु 

के अंदर से पदैा हो।" इसभलए मीभडर्ा को आधारभतू भसिांतों में 

से दृभि नहीं हटनी िाभहए। सबसे महत्र्वपरू्य र्ह ह ैभक मीभडर्ा 

अपनी आजादी को लक्ष्र् के रूप में नहीं बभकक अब बभकक लक्ष्र् 

तक पहुिंाने के माध्र्म के रूप में स्र्वीकार करें। भारत का परू्वोत्तर 

क्षेत्र आज भजस प्रकार से भीतरी आंतररक और बाहरी समस्र्ाओ ं

से जझू रहा ह ैउसको सही भदशा में प्रस्तुत करके समाधान की 

भदशा में मीभडर्ा िाह ेतो जनमानस के समक्ष प्रश्न प्रस्ततु कर  

लोगो  के  मनोभार्वों को जागतृ  कर सकता ह।ै 

सरकार की उपभेक्षत बंद आंखों को उस क्षेत्र के भर्वकास 

के भलए खोल सकता ह।ै नए-नए अर्वसर  नए-नए भर्विारों को 

करन ेकी जानकारी दनेा जागभृत पैदा करना और भौगोभलक दरूरर्ों 

को बांटन े में भर्वकास को अंभतम शतों तक पहुिंन े में भजतनी 

सशस्त्र भभूमका मीभडर्ा भनभा सकता ह ैशार्द और कोई नहीं 

भनभा सकता । जब मीभडर्ा की ििाय होती ह ैतो उसमें अनेक 

प्रकार उत्तर भारत में भकस प्रकार इस क्षेत्र के भर्वषर् में और इसकी 

समस्र्ाओ ं के भर्वषर् में जानकारी प्राप्त करना ह ै र्ह थो़िा 

भर्विारर्ीर् प्रश्न ह।ै इस क्षते्र की समस्र्ाओ ं के समाधान एरं्व 

भर्वकास में भपं्रट के साथ-साथ इलेकरॉभनक मीभडर्ा की बहतु ब़िी 

भभूमका ह ै परंतु इलेकरॉभनक मीभडर्ा में िटपटी खबरों को 

प़िोसने की हो़ि लगी ह ैजबभक सांस्कृभतक एकता की स्थापना 

में इलेकरॉभनक मीभडर्ा एक बहतु ब़िी भभूमका भनभा सकता ह ै

र्ह एक राष्ट्रीर् भजममेदारी ह ैभजसे हमारा इलेकरॉभनक मीभडर्ा 

आगे बढकर उठा सकता ह ैऔर इस काम के भलए उन्हें भकसी 

को दोष दनेे की जरूरत नहीं प़ेिगी परंतु दभुायग्र्र्व भपं्रट  की तलुना 

में इलकेरॉभनक मीभडर्ा बौभिक जनता और अभधकिरेपन की 

बीमारी से ज्र्ादा ग्रभसत रहा  ह।ै इसभलए मीभडर्ा का सिूनाओ ं

के सही अभभव्र्िीकरर् पर ध्र्ान दते े हुए प्रस्ततु  

अपररपकर्वता,अभनरं्भत्रत परू्वायग्रह के प्रदशयन पर रोक रकथाम 

अर्वश्र् करना िाभहए।  

दरअसल   मीभडर्ा की सोि ह ै भक उसकी भभूमका 

केर्वल खबर दनेे तक ही सीभमत ह ैऔर र्वह समाधान का भहस्सा 

बनना नहीं िाहता। जब कारभगल संघषय पलुर्वामा अटैक र्ा दशे 

पर भी कभी-कभी जैसी घटना होती ह ैतो प्रमखु मीभडर्ा गानों में 

ब़ेि-ब़ेि भर्वज्ञापन दकेर घार्ल सैभनकों र्िु भर्वधर्वाओ ं और 

अनाथ की सहार्ता के भलए लोगों को लोगों से उदारता परू्वय दान 

करने की अपील की थी सारा दशे एक होकर शहीदों की मदद के 

https://integralresearch.in/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/


Research Article 

(Peer-reviewed, Open Access & Indexed 

Multidisciplinary Journal) 

Journal home page: https://integralresearch.in/ 

Vol. 03, No. 02, February. 2026 

 

Received 02 February 2026; Accepted 22 February 2026. Available online: 28 February 2026. Published by SAFE. (Society for Academic 
Facilitation and Extension) This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License 

75 

Integral Research  

 

 

(ISSN: 3048-5991) Coden: IRABCA 

 

भलए उठ ख़िा हुआ था और शहीदों के भलए और ख़िा हुआ था 

परंतु परू्वोत्तर के लोगों की भशकार्त रहती ह ैभक परू्वोत्तर क्षेत्र में 

कोई भर्वपदा आती ह ैजो अब तक की ल़िाई ल़िी गई सभी 

ल़िाईर्ा में अभधक भदन तक भी हो त ू बार-बार पीभ़ितों के 

ककर्ार् दान करन ेके बारे में एक भी शब्द ना तो सनुाई प़िता ह ै

और ना ही भदखाई प़िता ह ैर्भद ऐसा कुछ हुआ तो कम से कम 

इस क्षेत्र और शेष भारत के बीि एक ज़िता का बढार्वा भमलगेा 

आज लोकतांभत्रक समाज में मीभडर्ा जनता के जीर्वन का 

अभभन्न भहस्सा बन गर्ा ह ैर्वास्तर्व में मीभडर्ा की सोिता था 

और उसे प्राप्त सिूनाओ ं का लोकतांभत्रक समाज शभि प्राप्त 

करता ह ैइतना ही नहीं मीभडर्ा रूभढर्वादी परंपरागत अभतर्वादी 

लोकतंत्र और अभधनार्क र्वादी समाजों के अंतर को भी जनता 

के सममखु प्रस्तुत करता ह ै मीभडर्ा जहा ं हमारी कमजोरी के 

मापदन तर् करता ह ैर्वहीं दशे और समाज की शभि फलक को 

भी प्रस्ततु करता ह ै 

इस दृभि से मीभडर्ा परू्वोत्तर में काफी सधुार कर सकता 

ह ैर्वास्तर्व में दशे का सिूना तंत्र भजतना मजबूत होगा जनता और 

सरकार के बीि संरे्वदनशीलता की संभार्वनाए ंउतनी ही काम होंग े

कर्ोंभक परू्वोत्तर क्षते्र में पहल ेसे ही कें द्र सरकार की अपके्षा की 

हमेशा ही बात कही जाती रही ह ैसामाभजक अलगार्व की र्ह 

भार्वना भी पहल ेही बनी हुई ह ैभक र्ह क्षेत्र राष्ट्र की तथाकृत 

मखु्र् धारा से कटा हुआ ह ै ऐसी भस्थभत ह ै भक सामाभजक 

एकीकरर् को मीभडर्ा आगे बढा सकता ह ैऔर र्वह इस र्थाथय 

को सामन ेला सकता ह ैभक भदकली से दरूी कोई समस्र्ा नहीं ह ै

समस्र्ा तो केर्वल सोि की ह ै इसके भलए र्वह हमारी भर्वत्तीर् 

प्राकृभतक और मानर्वीर् संसाधनों का भर्वरे्वक संबंध और न्र्ार् 

संगत इस्तमेाल न होना भी ब़िी समस्र्ा ह ैमीभडर्ा समाज का 

र्ह कतयव्र् ह ैभक र्वह सि को सामने लाए और झठूी और भमथ्र्ा 

धारर्ाओ ंतथा अधयशभि को स्थाई रूप से दनेे से बच्ि े उन्हें 

सामाभजक समस्र्ाओ ंका समाधान खोजने के भलए अपनी शभि 

के साथ का कार्ों शभि के साथ कार्य करके सामाभजक संस्कृत 

समस्र्ाओ ंका समाधान खोजने के भलए लगातार कभठन पररश्रम 

कर क्षेत्र में काम करन ेकी आर्वश्र्कता ह ैइसके अलार्वा भ्रिािार 

की बीमारी में भी आधभुनक समाज और सरकार को बुरी तरह से 

ग्रहर् कर रखा ह ैभर्वकास की मागय में र्ह सबसे ब़िी बाधा ह ैदस 

साहसी अभधकाररर्ों और नेताओ ंको भ्रिािार में भलप्त होने से 

रोकन ेमें मीभडर्ा का उत्तरदाभर्त्र्व और भभूमका बहुत ब़िी ह ैभजसे 

उसे आग ेबढकर मजबूती से भनभाना होगा मीभडर्ा समाज उन 

भर्वर्वाद ग्रस्त मदु्दों को सलुझान ेमें थो़िा ध्र्ान और समर् और 

दनेा होगा और कोभशश करनी होगी भजससे परू्वोत्तर भारत एक 

लंबे समर् से त्रस्त रहा ह ै 

आतंकर्वाद भर्वकास के मागय में प्रमखु अर्वरोध ह ैर्हा ं

पर जबरन र्वसलूी के रूप में पनप रह ेआपराभधक धंधे से इस क्षेत्र 

को होने र्वाली हाभन के बारे में आम जनमानस को बताने में 

मीभडर्ा की एक सशस्त्र और सकारात्मक भभूमका ह ैइससे राज्र् 

में पूंजी भनरे्वश पर भर्वपरीत प्रभार्व प़िता ह ैभजसका असर भर्वकास 

और प्रकृभत पर होगा इसके भलए इस अतः एक संबंध परू्वोत्तर का 

भनमायर् में मीभडर्ा एक मजबूत भभूमका भनभा सकता ह ैदशे के 

तमाम जान भागों से की समन्र्वर् और क्षेत्रीर् और राष्ट्रीर् जन 

िेतना में समग्र भागीदारी और क्षेत्रीर् एकीकरर् में मीभडर्ा का 

एकत्र स्र्वरूप दशे के जनमानस में परस्पर समन्र्वर्कारी सोि को 

मजबूत कर सकता ह।ै मीभडर्ा इस क्षेत्र की संस्कृभत,  सभ्र्ता 

सामभजक  भर्वभर्वधता और तमाम िीजों को लेकर दशे के साथ 

एक समन्र्वर्  सेत ुके रूप में काम कर सकता ह ै। 
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