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डॉ. ऋतु शमाा ननंनपांडे द्वारा ‘नीिरलैंड की चदचात कहादनयां’ 

वहााँ की प्रदिद्ध लोककथाओ ंका िंकलन ह,ै जो िन ्2025 में 

आईिेक्ट पदललकेशन्ि, भोपाल िे प्रकादशत हुआ ह।ै इि 

िंकलन में नीिरलैंड की प्रदिद्ध 13 लोककथाएं हैं, दजििे वहााँ 

की िंस्कृदत, रहन-िहन, िामादजक, आदथाक, राजनैदतक व 

धादमाक पररवेश िे हम पररदचत हो िकत ेहैं तथा अपन ेिशे की 

लोक-कथाओ ंएवं लोक-िंस्कृदत िे तलुना कर िकते हैं। इि 

दृदिकोण िे, डॉ. ऋतु भारत और नीिरलैंड के बीच िांस्कृदतक 

िमन्वय िेतु बनाने का काया कर रही हैं। 

इििे पवूा में, उन्होंने ज्यॉ पॉल िार्त्ा के प्रदिद्ध अदस्तत्ववािी 

नाटक ‘नो एदजजट’ का ‘बंि रास्तों के बीच’ शीर्ाक िे दहन्िी 

जगत के प्रदिद्ध नाटककार दववेकानंि के िाथ िंयकु्त रूप िे 

अनुवाि दकया ह,ै दजिका प्रथम िंस्करण 2006 में, दद्वतीय 

िंस्करण 2023 में वाणी प्रकाशन िे प्रकादशत हुआ ह।ै यह 

नाटक राष्ट्रीय नाट्य दवद्यालय, दिल्ली के पाठ्यक्रम में ह ैऔर 

कई बार इिका िफल मचंन भी हो चकुा ह।ै इिके अदतररक्त, 

उन्होंन ेप्रदिद्ध डच बाल िादहत्यकार के बाल-उपन्याि ‘Dieren 

Beul’ का ‘जानवरों का जानी िशु्मन’ के नाम िे दहन्िी में  

अनुवाि दकया ह।ै  

मेरा मानना ह ैदक लोककथाओ ंपर काम करना इतना िहज नहीं 

होता ह,ै और अगर दविशे की धरती का मामला हो तो और 

ज्यािा मदुश्कल काया ह।ै कुछ वर्ा पवूा मैंने भी उत्तराखंड की 

प्रोफेिर प्रभापतं की पसु्तक ‘कुमांऊ की लोककथाओ’ं का 

‘folklore of Kumayun’ शीर्ाक िे अाँगे्रजी में अनुवाि दकया 

था। इि वजह िे लोक कथाओ ं की उत्पदत्त, भार्ा-शलैी, 

मान्यताए,ं परपराए,ं कल्पन-शदक्त और दवर्य-चयन की मझेु 

अच्छी जानकारी ह।ै प्रो॰ प्रभापंत द्वारा िंकदलत लोककथाए ं

भारतभदूम की ह,ै जबदक डॉ. ऋत ु शमाा द्वारा िंकदलत 

लोककथाएं नीिरलैंड के दवदभन्न िमिुायों, मान्यताओ,ं 

िंस्कृदत, परंपराओ ं और मलू्य को िशााती ह।ै इि िंिभा में 

तदमलनाडु के प्रदिद्ध लोककथाकार ए. के. रामानुजन की पसु्तक 

'फोकटेल्ि फ्रॉम इदंडया' का दनम्न उद्धरण याि आता ह ैदक "जहा ं

Abstract: डॉ. ऋतु शमाा नानंि पाण्डेय द्वारा िंपादित ‘नीिरलैंड की चदचात कहादनया’ं (2025, आईिेक्ट पदललकेशन्ि, भोपाल) नीिरलैंड की 13 लोककथाओ ंका 

िंकलन ह।ै यह िंकलन केवल अनुवाि न होकर भारत और नीिरलैंड के बीच िांस्कृदतक िेतु का काया करता ह।ै इन कहादनयों के माध्यम िे वहााँ के िामादजक, आदथाक, 

राजनीदतक और धादमाक जीवन की झलक दमलती है, िाथ ही भारतीय लोककथाओ ंि ेतुलनात्मक अध्ययन की िभंावना भी खलुती ह।ै डॉ. शमाा इििे पूवा िार्त्ा के 

अदस्तत्ववािी नाटक नो एदज़िट (बंि रास्तों के बीच) और डच बाल उपन्याि दडरेन लयलू (जानवरों का जानी िशु्मन) का अनुवाि कर चकुी हैं। इि कृदत के िंिभा में 

भारतीय लोककथाकार प्रो. प्रभा पंत, ए.के. रामानुजन तथा लेखक दवजयिान िेथा का उल्लेख करते हुए यह चचाा लोकिादहत्य के व्यापक पररप्रेक्ष्य में रखी गई ह।ै िंकलन 

की कहादनयााँ भारतीय कथाओ ंि ेिाम्य स्थादपत करती हैं। िमझिार आनतुन, चदूहया की शािी, और जािईु पत्थर जैिी कथाएाँ पंचतंर्त् और कुमाऊाँ  की लोककथाओ ंि े

मेल खाती हैं। इन कहादनयों में जािईु वस्तुएाँ, रूपांतरण, चतुराई और नैदतक द्वंद्व जैिे शाश्वत तत्व दमलते हैं। यह िंकलन दहिंी िादहत्य को िमदृ्ध करते हुए नीिरलैंड की 

लोककथाओ ंि ेपररचय कराता ह ैऔर विधैुव कुटुम्बकम् की भावना को िाकार करता ह।ै 

Keywords: नीदरलैंड की लोककथाएँ, तुलनात्मक लोकसाहित्य, हििंदी अनुवाद, सािंस्कृततक सतेु, वसुधैव कुटुम्बकम.् 
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भी लोग रहते हैं, लोककथाएं बनती हैं, नए चटुकुल,े कहावतें, 

तुकबंिी, दकस्िे और गीत मौदखक परंपरा में प्रिाररत होत ेहैं। 

मौदखक लोककथाए,ं दवदशि शैदलयों (जैिे कहावत, पहलेी, 

लोरी, कहानी, गाथागीत, गद्य कथा, गीत), गैर-मौदखक दवधा 

(जैिे नतृ्य, खले, फशा या िीवार दडजाइन), दखलौनों िे 

कलाकृदतयों िे लेकर गांवों में बाहरी दमट्टी के घोिों तक) और 

िमग्र प्रिशान कला (जैिे दक ििक-छाप  जाि,ू स्रीट दथएटर की 

पररकल्पना, दवदभन्न स्थानीय वस्तुएं, पोशाक आदि) के िभी 

अदभव्यंजक शहर, गांव के लोक जीवन के हर पहल ूिे बुने जात े

हैं।” 

दजि तरह कुमायू ंगढ़वाल नतृ्य और िंगीत के मामल ेमें अपनी 

दवदशि पहचान रखता ह,ै ठीक उिी प्रकार नीिरलैंड की अपनी 

लोक-िंस्कृदत ह,ै जहां लकिी के जतूे पहनकर नतृ्य दकया जाता 

ह ै (क्लोंपन नतृ्य), चिैुलों के उत्िव मनाए जाते हैं (कादनावल 

और हकै्ि), बच्चों को पानी में डुबान ेवाला राक्षि (बुलेबाक), 

बकरी िवार (बॉकेन राइडिा), भटकाने वाली रोशदनया ं

(ड्वादलच्ट), डच के लोक गीत. (हीर हलेेवाइन), खजाने की 

रक्षा करन ेवाली भदूतया आत्माए ं(दवट्ट ेवीवेन) आदि िे पाठक 

पररदचत हो िकते हैं। प्रदिद्ध आलोचक डॉ. परमानंि चौबे न े

प्रभापन्त की लोककथाओ ंपर  अपनी दटप्पणी में दलखत ेह ैदक,  

"जीवन उतार-चढ़ाव िे भरा ह।ै जीवन में दनराशा का अंधेरा 

हमेशा छाया रहता ह।ै इिके बावजिू, परेशादनयों को िरू करने के 

दलए हमेशा आशा की दकरण दिखाई ितेी ह।ै न्याय और अन्याय 

के बीच यदु्ध ह।ै राजाओ ंको हमेशा दवदभन्न परीक्षाओ ंिे गजुरना 

पिता ह।ै पश ुऔर मनुष्ट्य के बीच स्थायी िंबंध ह।ै दस्थदतयााँ 

पल-पल बिलती रहती हैं, िमस्याएाँ नए रूपों में दफर िे प्रकट 

होती हैं। इन िभी चक्रों का िामना करत े हएु जीवन की 

वास्तदवकता, लोककथा का वाहन बनती ह ै- जो मानव जीवन 

को उद्देश्यपणूा ढंग िे दबताने के दलए बहतु उपयोगी ह।ै यह डॉ. 

प्रभा पंत द्वारा दलदखत 'फोकटेल ऑफ कुमायूाँ' की िैद्धांदतक 

अवधारणा ह।ै” 

नीिरलैंड को अक्िर हालैंड भी कहा जाता ह।ै जहा ंिमतल भदूम, 

नदिया,ं नहरें, िागर भरे हुए हैं। यहां की लोककथाओ ंमें वे जािईु 

प्राणी, चडैुल आत्माए,ं िवेतागण और नैदतकता पर आधाररत 

कथानक ज्यािा हैं, जो ईिाईकरण के कारण धीरे-धीरे लोक 

कहादनयों और दकंविदतयों में बिल गई। नीिरलैंड में कभी 

प्राचीन जमादनक जनजादतया ं(जैिे. दफ्रदियन और बैटेदवयन) रहा 

करती थी जो िदक्षणी स्कैं दडनेदवया और उतरी जमान िे आई। दफर 

शरुू हुई वहााँ, प्रकृदत की पजूा, निी-नालों की पजूा, पेडों की पजूा 

आदि। अक्िर हम ‘बेनलेेक्ि’ शलि िनुते हैं, दजिका अथा होता 

ह ै - बेदल्जयम, नीिरलैंड और लक्जमबगा। अतः नीिरलैंड की 

लोककथाओ ंमें डच, फ़्लेदमश या क्षेर्त्ीय भार्ा का भरपरू प्रयोग 

होता ह।ै नीिरलैंड की लोककथाएं व्यावहाररक एवं प्रकृदत-कें दित 

होती ह-ै स्कैं दडनेदवयाई या आयररश दमथकों की तुलना में कम 

भव्य; मगर अदधक वास्तदवक। इि वजह िे नीिरलैंड की 

लोककथाएं दवश्व में अपना वांदछत स्थान नहीं बना पाई और उन्हें 

‘फोकलोर ऑफ ि लो कंरीज’ में दगना जाता ह।ै 

कुमायूं की लोककथाओ ंमें भी पहाि-पवात, िाध ुिंत, जािगूर, 

भतू-पे्रत, तंर्त्-टोटका आदि कथानक के रूप में उभरत े ह।ै 

उत्तराखंड में कई िंस्कृदतयों, परपरंाओ,ं आस्थाओ,ं िंवेिनाओ ं

और मलू्यों का िमावेश ह,ै इि वजह िे यहााँ की लोककथाओ ं

में दवदवधता ह।ै लोक-िादहत्य, जैिे पंचतंर्त्, दहतोपिशे, 

कथािररत्िागर आदि दशक्षा का परुातन तरीका माना जाता था। 

यह ज्ञान एक पीढ़ी िे ििूरी पीढ़ी में मौदखक रूप िे अग्रिररत 

हुआ। लोक कथाओ ं को केवल िमय दबताने की िामग्री न 

मानकर िमाज को नई दिशा िने ेवाला माध्यम मानना चादहए।  
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िभ्यता, िंस्कृदत, भार्ा और ज्ञान-भंडार ही तो मानव दवकाि 

का मलूाधार ह।ै अनदगनत अनाम लेखकों न े िंस्कृदत, िभ्यता 

और मानवता के दवकाि में अदद्वतीय योगिीन दिया, अपन े

अदजात अनुभवों, भावनाओ ं और दवचारों के आधार पर 

लोककथाओ ंको जन्म िकेर। लोक कथाओ ंकी खादियत यह ह ै

दक लेखक अज्ञात रहता ह ैऔर उन कथाओ ंपर दकिी एक का 

दवशेर्ादधकार नहीं ह,ै वह िमग्र िमाज की िने ह।ै दजि तरह प्रो. 

प्रभापतं कुमायूं के गााँवों में घमू-घमूकर वहााँ के बिे-बुजगुाां िे 

लोक कथाएं िनुकर या उनकी आवाज ररकॉडा कर अपने घर 

जाकर उन कथाओ ंको कागज पर उतारा ह,ै उिी तरह डॉ ऋत ु

शमाा ने नीिरलैंड की अदधकांश लोक-कथाओ ं को स्थानीय 

लोगों िे िनुकर दलखा और कुछ वहााँ की प्रचदलत लोककथाओ ं

का दवदभन्न डच पर्त्-पदर्त्काओ ंमें प्रकादशत उन कथाओ ंइि 

िंकलन के दलए अनुवाि दकया हैं।  

 जहा ंप्रभापन्त कहती हैं – ‘लोक कथाएं िंग्रह के िौरान कोई भी 

ऐिा व्यदक्त नहीं दमला जो यह कहता ह ै दक उिने वह कहानी 

दलखी ह।ै ये हमारे पवूाजों की दवराित ह,ै दजिे बचाए रखना 

हमारा परम कत्ताव्य ह।ै’ वहीं पर ऋतु शमाा भी मानती ह ैदक यदि 

हम अपनी वैदश्वक परंपराओ ंको परूी तरह िे नहीं जानते हैं तो 

िमग्र मानव-जीवन के भदवष्ट्य की प्रगदत के बारे हम ेनहीं जान 

पाएगंे।  

‘बातों री फुलवारी’ के लेखक प्रदिद्ध राजस्थानी लोक-कथाकार 

दवजयिान िथेा दलखते हैं, "मैंन ेअपनी िभी कहादनयों को अपन े

गांव बोरंिा िे ही इकट्ठा दकया ह।ै लोक-गीतों की तरह ही लोक 

कथाओ ंका यह खजाना भी मझेु यहााँ की मदहलाओ ंके पाि िे 

दमला ह।ै मैंन ेखिु िनुकर इन कहादनयों को अपनी कला और 

कल्पना के आधार पर उनके पारंपररक रूपों को दफर िे िजाया 

ह।ै” 

परुवाई पदर्त्का, लंिन के िंस्थापक-िंपािक श्री तेजेन्ि शमाा डॉ 

ऋतु के इि िंकलन के आमखु में दलखते हैं दक “ऐिे दगने-चनु े

प्रवािी भारतीय िादहत्यकार हैं, दजन्होंन ेअपन ेअपनाए हुए िशे 

की भार्ा में दलखे गए िादहत्य को दहन्िी में अनुवाि करके दहिंी 

जगत के पाठकों को उपललध करवाया हो।”  

रामानुजन मानते हैं दक िदक्षण भारत की लोक-कथाएाँ िंस्कृत-

गं्रथ जैिे पचंतरं्त्, कथा िररत्िागर या पाली जातक, दहिं ूऔर 

जैन परुाण िे िीधे नहीं आई हैं। कभी ये कथाए ंमौदखक परंपरा 

के रूप में थीं और दवदभन्न िंतों द्वारा दृिांतों में बताई गई थीं। 

रोमांदटक धारणाओ ंके दवपरीत, िहजता या स्वाभादवकता ही 

लोककथाओ ंका पररचय हैं। कोई भी लोककथा अपने भीतर 

िांस्कृदतक िंिभा िमेटे रहती ह;ै दजिका अलग-अलग िमय 

और स्थानों पर कुछ बिलावों के िाथ दफर िे िोहराया जाता ह।ै  

इि आलोच्य-िंकलन की िारी कहादनयों की थीम अलग-

अलग ह।ै कहीं चिु ैल ह ैतो कहीं भतू-प्रते, जािगूरदनयां। कहीं 

पश-ुपक्षी, चदुहया, घोिा, गधे आदि ह ैतो कहीं दिक्के, पत्थर, 

लकिी का िंिकू, झािू आदि को भी लोक कथा का आधार 

बनाया ह।ै इि िंकलन में 13 कहादनयां ह ै जैिे दक िमझिार 

आनतुन, जािईु पत्थर, चदुहया की शािी, दबन बुलाए महेमान, 

दखलिन की आत्मकथा, भदूतया हवेली और यान के चीले, 

भखूि ओले-बोल,े कुबिा, जािईु घोिा, बुदद्धमान गधा, लकिी 

का िंिकू और िमझिार दकिान आदि। 

डॉ, प्रभापंत की कुमायूं की लोक-कथाओ ंमें हिंावली परी, िात 

भाइयों की एक बदहन, दलख्ख,ू दभटौली, पैटीकोट का पचै, राजा 

दवक्रमादित्य, अमरू, िात अप्िराए,ं कद्दू की शािी, राक्षि, कुर्त्ी 

मयूााँ, दचदिया और जानवरों की भार्ा, कलदवि, िपा राजकुमार, 

गरीब ब्राह्मण, जवालिवे, जािईु अंगठूी, खकरमनू आदि। 
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‘िमझिार आनतुन’ लोककथा नीिरलैंड के दकिी गााँव के 

जमींिार के पररवार की ह।ै दजिमें तीन बेटे हैं, िो अच्छे खािे 

पढ़े-दलखे और तीिरा कुछ भोला-भाला, दजिे व्यंजय में वहााँ के 

लोग उिे ‘िमझिार आनतुन’ कहते हैं। दकिी राजा की बेटी के 

स्वयंवर में जमींिार के बेटे आमदंर्त्त दकए जात ेह।ै एक भाई लदैटन 

भार्ा की दडक्शनरी, िमाचार पर्त् के िारे िंस्करण याि रखने 

वाला तो ििूरा भाई कानून और राजनीदत का अच्छा जानकार। 

तीिरा भाई इनिे कोिों िरू। िोनों भाई िज-धजकर घोिे पर 

बैठकर राजकुमारी के स्वयंवर में जाते ह।ै वे आनतुन को  छोिकर 

चले जाते हैं। जब उिे पता चलता ह ै तो वह बकरे पर िवार 

(बॉकेन राइडर) होकर  वहा ंपहुचंता ह।ै रास्त ेिे उिे मरा हआु 

कौआ, परुाने लकिी के जतूे (क्लोंपन), गीली दमट्टी दमलती ह,ै 

दजिे वह अपनी जेब में भरकर राजमहल जाता ह।ै  

स्वयंवर के िौरान राजमहल में अच्छी-खािी गमी होती ह,ै इिके 

बारे में  राजकुमारी कहती ह ै- “आज शाम के खाने के दलए मरेे 

दपताजी ने यहां मगु ेभनुवाये हैं।” 

दकताबी ज्ञान रखन ेवाल ेिो बिे भाई इिका न तो अथा िमझ 

पात ेहैं और न ही कुछ उत्तर ि ेपाते हैं। मगर तीिरा भाई हादजर 

जबाव; तरंुत उत्तर ितेा ह ै- ‘क्या मैं अपना कौआ भी भनू िकता 

ह ाँ ?’ दफर भनून ेके दलए बतान की बात आती ह ैतो वह परुान े

लकिी के जतूे दिखा ितेा ह ैऔर चटनी के बारे में राजकुमारी 

पछूती ह ै तो िोनों जेब िे गीली दमट्टी बाहर दनकालता ह।ै 

आदखरकार आनतुन की प्रत्यतु्पन्नमदत िे राजकुमारी काफी 

प्रभादवत हो जाती ह ैऔर दववाह के दलए तैयार हो जाती ह।ै 

यद्यदप यह नीिरलैंड की पषृ्ठभदूम ह,ै मगर भारतीय ितंकथाओ ंमें 

कादलिाि और दवद्योतमा का दववाह-प्रिंग भी तो इि रूप िे 

िखेा जा िकता ह।ै कादलिाि द्वारा दवद्योतमा एक अंगलुी 

दिखाने िे एक आंख फोिना िमझकर वह िो अंगलुी दिखाता 

ह,ै राजकुमारी की िोनों आाँखें फोिने के इराि ेिे। राजकुमारी द्वारा 

हाथ दिखाने िे थपड्ड िमझकर उिे मकु्का दिखाता ह।ै गलत 

िंकेतों के भी वांदछत भावाथा िमझने िे दवद्योतमा की कादलिाि 

के िाथ शािी हो जाती ह।ै यदि नीिरलैंड की इि लोककथाओ ं

की तलुना करन ेपर ‘आनतनु’ कादलिाि जैिा ह ैऔर नीिरलैंड 

की राजकुमारी ‘दवद्योतमा’ की तरह।  

ििूरा प्रिंग, “ह  दवल दकल ि केट इन फस्टा नाइट?” कहानी में 

का ह,ै दजिमें राजकुमारी के स्वयंवर की शता में टेबल पर िधू 

रखा हुआ होता ह ैऔर उिके पाि में पालतू दबल्ली दछपकर 

बैठी होती ह।ै स्वयंवर में भाग लेन ेवाले राजकुमारों के दलए शता 

दनधााररत होती ह ै- ‘जो टेबल पर रखा हुआ दगलाि उठाकर िधू 

पीएगा। राजकुमारी उिके िाथ शािी करेगी।’ 

जैिे ही स्वयंवर में भाग लनेे वाल े राजकुमार िधू का दगलाि 

उठाकर पीने के दलए उद्यत होत ेह ैतो दबल्ली आकर िधू दगरा 

ितेी ह।ै पररणामस्वरूप, राजकुमार स्वयंवर में दवफल। मगर एक 

दिरदफरा बंिा आता ह,ै उिके पाि कटार होती ह।ै जब वह 

स्वयंवर कक्ष में जाता ह ैऔर एक हाथ िे िधू के दलए दगलाि 

उठाता ह ैतो जैिे ही दबल्ली आक्रमण करन ेवाली होती ह ैतो 

ििूरे हाथ िे कटार दनकालकर उिे मार ितेा ह।ै ‘मेरी दबल्ली को 

क्यों मारी?’ राजकुमारी द्वारा पछून ेपर वह उत्तर ितेा ह ै- ‘हमारे 

बीच में अगर कोई तीिरा आएगा तो वह भी इिी दबल्ली की 

तरह मारा जाएगा।’ 

यह उत्तर िनुकर राजकुमारी प्रभादवत हो जाती ह ैऔर उििे 

शािी कर लतेी ह।ै डॉ. ऋत ुशमाा की इि लोककथा में भी आनतुन 

की स्पिवादिता और प्रत्यतु्पन्नमदत िे प्रभादवत होकर राजकुमारी 

शािी कर लतेी ह।ै  

इि लोककथा में एक और कहानी याि आती ह,ै पचंतरं्त् के चार 

िोस्तों की। तीन िोस्त अच्छे-खािे पढ़े-दलखे, अलग-अलग 
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दवद्याओ ंके ज्ञाता और चौथा िोस्त मखूा। वे चारों एक जंगल िे 

गजुर रह ेहोते हैं। रास्ते में हड्दडयों का ढरे दिखाई ितेा ह।ै पहला 

िोस्त हड्दडयों के ढेर को मरं्त् िे जोिता ह,ै ििूरा िोस्त मंर्त् बल 

िे उि पर त्वचा का आवरण पहना ितेा है, और तीिरा िोस्त 

उिमें प्राण फंूकन ेजा रहा होता ह ैदक चौथा िोस्त उिे यह करन े

के दलए मना करता ह ैक्योंदक वह जानता ह ैकी जिुी हुई हड्दडयों 

का अदस्थ-पंजर शरे की आकृदत ले चकुा होता ह,ै उिमें जान 

फंूकन ेिे वह उन िभी को जान िे मारकर खा िकता ह।ै लेदकन 

तीिरा िोस्त उिकी बात को नहीं मानत ेहैं तो चौथा िोस्त दकिी 

पेि पर चढ़ जाता ह।ै तीिरा िोस्त जैिे ही मरं्त्बल िे जान फंूकता 

ह ैतो शरे जीदवत हो उठता ह ैऔर तीनों पर आक्रमण कर ितेा ह ै

और उन्हें मार ितेा ह।ै कहने का अथा यह ह ैदक दकताबी ज्ञान की 

तुलना में व्यावहाररक ज्ञान ज्यािा प्रभावी व श्रेष्ठ होता ह।ै 

‘िमझिार आनतुन’ में िो भाई अपने दवर्यों के अच्छे-खािे 

ज्ञाता हैं, मगर जरूरत पिने पर कुछ भी नहीं बोल पाते हैं, जबदक 

तीिरा भाई भोला होते हएु भी तुरंत जवाब ि े ितेा ह ै और 

राजकुमारी का दिल जीत लेता ह।ै इििे यह दनष्ट्कर्ा दनकाला जा 

िकता ह,ै दक लोक कथाएं नीिरलैंड की हो या भारत की - िभी 

में िावाभौदमक मलू्यों की उपदस्थदत िहजता िे िखेी जा िकती 

ह।ै  

डॉ. ऋतु शमाा के इि िंकलन की ििूरी लोककथा ‘जािईु पत्थर’ 

में िैदनक मताईि तीन चमत्कारी पत्थरों िे िबके दलए िपू तैयार 

करता ह ै और ‘जािईु घोिा’ कहानी में खरौदनंगन शहर का 

लिका जािईु घोिे की वजह िे अपनी कू्रर िौतलेी मााँ िे जान 

बचाता ह।ै इिी तरह डॉ. प्रभापतं की ‘जािईु अंगठूी’ में एक 

व्यापारी का दनष्ट्कादित बेटा दवपदत्तयों में उि अंगठूी िे अपनी 

रक्षा करता ह।ै  

‘चदूहया की शािी’ नीिरलैंड के दकिी गााँव के जमींिार पररवार 

की कहानी ह,ै दजिमें पवूा और पदिम में जान ेवाल ेिो बेटों की 

शािी योजय लिकी दमल जाती ह,ै जबदक उत्तर दिशा में जान ेवाले 

तीिरे बेटे डेदनयल के दलए केवल रेंदडयरों और भदेियों की बस्ती 

में कहां िे कोई लिकी शािी योजय दमल िकती ह!ै उिे एक घर 

में चदुहया दमलती ह।ै जो उिके दलए कुछ भी करन ेको तैयार हो 

जाती ह।ै लोककथा में बाि में पता चलता ह ैदक एक अदभशप्त 

राजकुमारी चदुहया की िहे में अपना जीवन-यापन कर रही होती 

ह।ै जब डैदनयल उििे प्यार करन ेलगता ह ैतो वह अपने अिली 

रूप में आ जाती ह।ै भारतीय लोक-कथाओ ंमें एक ऋदर् चदुहया 

को कन्या बना ितेा ह ैदफर उिकी शािी के दलए बािल, पवन, 

पहाि आदि को प्रस्ताव भेजता ह।ै  

बािल कहता ह,ै ‘पवन मझुिे ज्यािा ताकतवर ह,ै इिदलए वह 

हमें दछतर-दबतर कर  ितेी ह।ै’ 

पवन कहती ह,ै’ पहाि हमिे ज्यािा ताकतवर है, जो हमें बहने िे 

रोक ितेा ह।ै’  

पहाि कहता ह,ै ‘चहूा हमिे ज्यािा ताकतवर ह,ै वह हमारे भीतर 

छेि करता ह,ै अपना दबल बनान ेके दलए।’ 

अंत में, उि कन्या को ऋदर् दफर िे चदूहया बनाकर चहू ेिे शािी 

कर ितेा ह।ै इि कथा का शीर्ाक ह ै- ‘पनुमूार्क भवः’। चदूहया 

को कन्या और दफर कन्या को चदूहया। नीिरलैंड की कहानी में 

चदुहया िे राजकुमारी बनती ह।ै  

प्रोफेिर प्रभापंत की लोककथा 'िपा राजकुमार'  में नादगन अपन े

पदत 'नाग' के प्रदत िमपाण और वफािारी को दिखा रही है, यहा ं

तक दक वह अपना दमशन परूा करने के बाि उिके पाि लौटन े

का वािा भलू गया था। उिे राजकुमारी के िाथ िोत ेहुए िखेकर 

उिने बिला नहीं दलया। उनके द्वारा दकया गया बदलिान 

अनुकरणीय ह ैऔर भारत में स्त्री के गणुों को िशााता ह।ै 
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‘नखरीली िईु’ और ‘दखलिन की आत्मकथा’ लोक-कथाओ ं

में कपिा दिलाई करत ेिमय िईु के टूटन,े दफर उि पर लाख 

लगाकर नखरीली िईु को जीदवत रखन े की कथा ह,ै दजिके 

आधार पर नीिरलैंड में दिलाई की टोकरी रखन ेकी प्रथा ह।ै उिी 

तरह ‘दखलिन की आत्मकथा’ में नीिरलैंड के दिक्के की जेब 

िे दनकलकर ििूरे िशे की यार्त्ा के िौरान खोटे  दिक्के के नाम 

िे अपमादनत होन ेपर आधाररत लोक कथा ह,ै जबदक दखलडन 

पर नीिरलैंड के टकिाल की मोहर भी लगी होती ह।ै ििूरे िशे में 

खोटा दिक्का घोदर्त होन ेपर उिके बीच में छेिकर दकिी बच्च े

के गले में लॉकेट की तरह लटका दिया जाता ह।ै  

‘दबन बुलाई मेहमान’ कथा नीिरलैंड के अदपंगिाम शहर की 

कहानी ह,ै जहां एक लेखक श्रीमान माईरमन रहत ेहैं। वह चिैुलों 

पर मनगंढ़त कहानी दलखने के कारण िो चिैुलें जदुलया और जटूा 

उिके घर आकर कहती ह ै दक हम चिैुलें कुछ भी गलत काम 

नहीं करते हैं। न तो मकिी जाल वाला पनै कैक खाती है, न भेि 

के बच्चों को। न बच्चों के िपनों में आकर डराती हैं, न खंडहरों 

में नाचती हैं। इिदलए उन पर गलत िादहत्य दलखना बंि कर दिया 

जाए।  

‘भदूतया हवेली और यॉन के चीलें’ नीिरलैंड की प्रोफें िी 

दफ्रिलैंड के शहर में एक बहुत बिी तीन मंदजला हवेली, जो 

िनुिान ह ैऔर वहा ंभतू रहत ेहैं - के कथानक वाली लोक कथा 

ह।ै जो प्रदिद्ध अंगे्रजी लेखक अल्फे्रड दहचकॉक के ‘हाउन्टेड 

हाउिफुल’ की याि दिलाती ह।ै नीिरलैंड के भतू अच्छे हैं, 

भारतीय भतूों की तरह लोगों को परेशान नहीं करत ेहैं और न ही 

डरात ेहैं। हैं। यही वजह ह ैदक प्रदिद्ध ओदिया और अाँग्रेजी के 

लेखक स्वगीय मनोज िाि को ‘भतूनी की दविाई’ जैिी कहानी 

दलखने की जरूरत नहीं पिती। नीिरलैंड की भदूटया हवेली में 

यॉन को रूकन ेके कारण एक भतू धन के तीन घिों के बारे में 

बताता ह ैऔर ले जाने के दलए कहता ह ैकी वह एक घिा गरीबों 

की िेवा, ििूरा घिा चचा के दलए उपयोग में लें, और तीिरा 

उिके अपने उपयोग के दलए। जबदक भारत में भतू धन का स्थान 

नहीं बतात,े बदल्क िवेी-िवेता धन की जगह दिखात ेहैं, उिाहरण 

के तौर पर ओदडशा के िम्बलपरु की अदधष्ठार्त्ी िमलेई िवेी एक 

आदिवािी मदहला िाँअरन को हीराकंुड के पाि िात हीरों के ढरे 

को हीराकुड के रेत के टीले के नीचे िबे होन ेके बारे में बताती ह।ै 

गरीबी के बुरे दिनों में भी मानवता के प्रदत त्याग और िेवा की 

भावना को िशाान ेवाली प्रभापन्त की ऐिी ही एक लोक-कथा 

'कुर्त्ी मयुा' जीवन के मखु्य पहल ूको िशााती ह।ै  

नीिर लैंड की लोकिभा ‘भकू्खि ओले-बोले’ एक पेटू की 

कहानी ह ैजो भनूी हुई परूी भेि, िि रोदटयां और बैल भी खा 

लेता ह।ै उिके बाि भी उिकी भखू खत्म नहीं होती ह ैतो वह 

रास्त ेमें दमलन ेवाली दकिी बुदढ़या के आडू और चीज खा जाता 

ह।ै क्या आपको नहीं लगता हैं दक भारतीय दमथकों में भीम और 

िवुाािा मदुन ऐिे ही पार्त् ह ै? महाभारत में एक बार िवुाािा नहा-

धोकर िोपिी के पाि भोजन की मागं करता ह।ै दजतना भी भोजन 

िनेे िे उिकी भखू खत्म नहीं होती ह,ै ठीक भकु्खि ओल-ेबोल े

की तरह। अंत में, कृष्ट्ण भगवान िोपिी को तुलिी का पत्ता िते े

हैं, दजिे खाकर िवुाािा मदुन की भखू शातं हो जाती ह।ै इि तरह 

भारत और नीिरलैंड की लोक कथाओ ंमें काफी िमानता िखेन े

को दमलती ह।ै  

‘कुबिा’ दलंबगा की कहानी ह,ै नीिरलैंड िे दकिी दहस्िे की। इि 

कहानी में कुबिा वायदलन  बजाने वाला कलाकार ह।ै रात में 

दकिी जंगल में वॉयदलन बजाता ह ै तो अप्िराएं उिे िोने के 

दिक्के इनाम स्वरूप ितेी ह।ै इि प्रकार कुबिे की िरुावस्था िमाप्त 

हो जाती ह ैऔर अप्िराओ ंकी मिि िे उिका कुबड भी खत्म 

हो जाती ह।ै नीिरलैंड की यह लोककथा शेक्िदपयर के नाटक 
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‘दमडिमर नाइट’ज ड्रीम’ की याि दिलाती ह।ै िाथ ही िाथ, 

कृष्ट्ण द्वारा कुलजा के कुबि को दमटाने वाली कहानी की भी। ऐिी 

की एक लोककथा प्रभापन्त ने िंकदलत की ह,ै 'कलदबि' शीर्ाक 

िे, दजिमें कल्याण दिंह दबि नमक एक िाधारण व्यदक्त के िवेता 

में पररवदतात होने के बारे में ह।ै गरु गोरखनाथ की कृपा िे 

कालदबि को दिव्य शदक्त दमलती ह।ै 

नीिरलैंड के दकिान के बेटे के जीवन पर आधाररत ‘बुदद्धमान 

गधा’ लोक कथा में मााँ-बेटी िो चिैुलें ह,ै जो झािू पर बैठकर 

दकिी अज्ञात स्थान पर जाती ह,ै नतृ्य करन ेतथा जीवन का आनंि 

लेने के दलए। मगर नीिरलैंड के ब्राबनि शहर में रहने वाला 

दकिान के बेटे को चिैुल की बेटी िे प्यार हो जाता ह,ै इिदलए 

वह उिका पीछा करता ह,ै झािू पर बैठकर उिी की तरह 

मंर्त्ोच्चारण के बाि वह उि अज्ञात स्थान पर पहुाँच जाता ह।ै बेटी 

उि स्थान पर आया िखेकर उिे गधा बना ितेी ह,ै जो िमय आन े

पर अपनी बुदद्ध िे दफर मनुष्ट्य बन जाता ह।ै झािू पर बैठकर उिने 

वाला दृश्य दवश्व में बहचुदचात दफल्म ‘हरैी पोटर’ की याि दिलाती 

ह।ै और चिैुलों द्वारा अपने पे्रमी को गधे में बिलने की प्रदक्रया 

मन में कहीं-न-कहीं कामाख्या िवेी की याि तरोताजा करती है, 

जहां चिैुलें अपनी तंर्त्-शदक्त िे आिदमयों को दिन में जानवर 

बना ितेी हैं और रात में दफर िे आिमी बनाकर अपनी कामकु 

इच्छाओ ंकी तदृप्त करती ह।ै ऐिी ही ‘खकरमनू’ कहानी प्रभापतं 

की ह,ै दजिमें छोटी बकरी खकरमनू अपनी  चतुराई िे न केवल 

अपनी बदल्क परेू पररवार की जान बचाती ह,ै रणनीदतक रूप िे 

बादघन, को मार ितेी ह।ै  

‘लकिी का िंिकू’ लोककथा में िंिकू भानमुती के दपटारे की 

तरह ह,ै दजिमें टोपी और बांिरुी रखी हुई होती ह।ै दपता की मतृ्य ु

के बाि िोनों बेटों में एक टोपी ल ेलतेा ह ैतो ििूरा बांिरुी। िंिकू 

की य ेिोनों चीजें अलाऊद्दीन के दचराग की तरह है, दजिे रगिन े

पर दजन्न पैिा होता ह।ै इि लोक कथा में बांिरुी और टोपी िे 

दजन्न दनकलता ह।ै एक भाई दकिी राजकुमारी के छलावे में 

आकर य ेिोनों चीजें खो ितेा है, तो वहा ंके नाशपाती के माध्यम 

िे दफर िे वह प्राप्त कर लेता ह।ै बिी नाशपाती खान ेिे नाक बढ 

जाता ह ैऔर छोटी खाने िे दफर िामान्य हो जाता ह।ै इिी दरक 

का फायिा उठाकर वह राजकुमारी िे अपनी हिपी हुई चीजें 

हादिल कर लेता ह।ै यह नीिरलैंड के जीलैंड की लोककथा है, 

जहां लोग आज भी नाशपाती खाने िे डरत ेहैं दक कहीं उनकी 

नाक लंबी न हो जाए। ऐिी ही लोककथा प्रभापन्त की भी ह,ै 

‘िात अप्िराएं’, दजिमें उन्होन े ब्राह्मण की िािगी और बूढ़ी 

औरत के डॉ ऋत ुके ‘लकिी का िन्िकू’ की राजकुमारी की तरह 

धोखेबाज स्वभाव को िशााया ह।ै दजि तरह नीिरलैंड का 

नवयवुक नाशपाती खाकर अपना जीवन बचाता ह,ै उिी प्रकार 

करची (करछुल), जािईु चम्मच, जािईु रजाई, उिान खटोला 

और दपटन ेवाली छिी प्रभापन्त के ब्राह्मण को बचाती ह।ै इि 

प्रकार, यह कहा जा िकता ह ैदक डॉ. प्रभा पंत और डॉ ऋत ुशमाा 

की य ेलोक-कथाएाँ िदैनक जीवन की व्यावहाररक िमस्याओ ंको 

हल करन ेके तरीके के बारे में 'रेडी रेकनर' की तरह काम करती 

ह।ै 

इन िंकलन की अंदतम कहानी ह ै- ‘िमझिार दकिान’। इि लोक 

कथा में दकिान की पत्नी बहतु चालाक होती ह,ै और उिके पटे 

में कोई बात नहीं रह पाती ह।ै पचंतरं्त् की कहानी ‘वाचालो लभत े

नाशम’् की याि दिलाती ह।ै दकिान अपनी पत्नी की इि आित 

के कारण खते में दमले गपु्तधन को बचान ेके दलए उिे तरह-तरह 

की बातें करता ह ै जैिे राजा के बेटे की शािी, मछदलयों की 

बरिात, मीठी रोटी के पेि होना आदि। तादक गपु्त धन के बारे में 

लोगों को बोलने पर भी, यहा ंतक दक राजा के पाि खबर जान े

पर भी वह अपन ेगपु्तधन को बचा पाएगा, यह कहकर उिन ेशायि 
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िपना िखेा होगा, तभी तो उलटी-िीधी अनगाल बातें करती ह।ै 

इि प्रकार वह दकिान अपनी िमझिारी िे गपु्तधन की रक्षा कर 

लेता ह।ै इििे दमलती-जलुती प्रभपांत की लोक-कथा ह ै'गरीब 

ब्राह्मण'।दजिमें ईश्वर पर अंधदवश्वाि दकए बगैर हमारे जीवन की 

िररिता को िरू करन े के दलए किी महेनत में दवश्वाि और 

िमझिारी की आवश्यकता को िशााया गया ह।ै  

अंत में, नीिरलैंड की लोक-कथाओ ंका भारतीय लोक-कथाओ ं

के िाथ तलुनात्मक दववेचन करन े पर यह पता चलता ह ै दक 

यद्यदप नीिरलैंड की लोक-कथाओ ंने भारतीय लोक-कथाओ ंिे 

िमानता होने के बावजिू अभी तक भारत में अपना कोई दवदशि 

स्थान नहीं बनाया ह,ै इि कमी को परूा करन ेका िाथाक प्रयाि 

दकया ह ै डॉ. ऋत ु शमाा ननंन पाडें न,े दजनका नाम प्रवािी 

िादहत्यकार के रूप में वैदश्वक स्तर पर बिे आिर के िाथ दलया 

जाता ह।ै उन्होंन े नीिरलैंड की लोक कथाओ ंको अनुवाि के 

माध्यम िे दहिंी में लाकर िोनों िशे के बीच न केवल िांस्कृदतक 

भार्ायी िमन्वय का काया दकया ह,ै बदल्क ‘विधैुव कुटंुबकम’् 

की भावना को प्रदतपादित करते हएु िोनों िशेों की एकता को 

अटूट रखन े का िंिशे दिया ह,ै जो राम मनोहर लोदहया के 

‘दवश्वभार्ा’, ‘दवश्व िंदवधान’ और ‘दवश्व नागररक’ के पथ को 

प्रशस्त करता ह।ै 
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