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साराांश 

पे्रम व्यक्ति के मन का सबसे कोमल और क्तनज से जुडा हुआ मनोभाव है, जो केवल मानव तक सीक्तमत नहीं है, बक्तकक इस संसार के 

समस्त जीवों में भी क्तवद्यमान है। पे्रम में व्यक्तित्व की गहराई और दसूरे के प्रक्तत समपपण का भाव स्पष्ट रूप से क्तदखायी देता है। ग़ज़ल का 

मूल स्वर श ंगार परक रहा है, क्तजसमें श ंगार का स्थायी भाव ‘रक्तत’ अथापत् पे्रम है। डॉ. कुाँ अर बेचैन के अनुसार ग़ज़ल की उत्पक्तत्त में 

अरबी शायरों की परम्परा का प्रभाव है, क्तजसमें प्रारंक्तभक कसीदे श ंगाररकता से भरे होते थे। पे्रम के दो रूप—लौक्तकक और पारलौक्तकक 

होते हैं, लेक्तकन ग़ज़लों में मुख्यतः लौक्तकक पे्रम की ही अक्तभव्यक्ति क्तमलती है। क्तहन्दी के ग़ज़लकारों की रचनाओ ंमें पे्रम के संयोग और 

क्तवयोग दोनों ही पक्ष दृक्तष्टगोचर होते हैं। कुाँ अर बेचैन की ग़ज़लों में क्तवयोग जक्तनत पे्रम के माक्तमपक क्तचत्र अक्तिक प्रभावी हैं। उनकी ग़ज़लों में 

पे्रम की अक्तभव्यक्ति में शुद्ध साक्तत्वकता, उदात्तता, और गहनता का अनुभव होता है। उनके पे्रम का स्वरूप रीक्ततकाल के कक्तवयों के 

समान क्तवलासी और भोगवादी नहीं, बक्तकक एक शाश्वत और जीवन की अक्तनवायप आवश्यकता के रूप में पररलक्तक्षत होता है। 

कूट शब्द: पे्रम, श ंगार, लौक्तकक और पारलौक्तकक पे्रम, संयोग और क्तवयोग, कुाँ अर बेचैन 

 

izse O;fDr ds eu dk lcls dksey euksHkko gksus ds lkFk gh mlds fut ls lcls vf/kd 

tqM+k gqvk gSA izse dh lRrk dsoy ekuo ek= esa gh fn[kk;h ugha nsrh] cfYd bl lalkj ds 

leLr pjkpj izk.kh vkSj tho bl izse ds cU/ku esa iwjh rjg vkc) gSaA izse esa fturh 

O;fDr ijdrk fn[kk;h nsrh gS mruh nwljs fdlh euksHkko esa  ughaA x+t+y dk ewy vkSj 
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vkfn Loj Ük̀axkj ijd jgk gSA Ükàxkj dk LFkk;h Hkko ^jfr* vFkkZr~ izse gSA x+t+y&lkfgR;  

esa blh izdkj vkSj xgu vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA MkW0 dq¡cj cspSu us x+t+y ds 

izknqHkkZo ij fopkj djrs gq, fy[kk gS&& ^^vjch ds 'kk;j izk;% vius ckn'kkgksa dh iz'kfLr 

esa dlhns fy[krs Fks] ftldk izkjfEHkd va'k ijdrk vkSj Ükàxkfjdrk ds Hkko ls yokyo Hkjk 

gksrk FkkA1 

izse ds nks :i gSa&& ykSfdd vkSj ikjykSfddA x+t+yksa esa vf/kdka'kr% ykSfdd izse dh gh 

ykSfdd uk;d&ukf;dkvksa dh ykSfdd izsekuqHkwfr;ksa dh gh vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA 

oSls Hkh x+t+y dk vFkZ ^^izsfedk ls okrkZyki** djuk vf/kd lVhd yxrk gSA ^^izsfedk ls 

okrkZyki** esa izse ds nwljs :iksa& Lusg] okRlY;] HkfDr bu lcdksa LFkku dgk¡\ ogk¡ rks izse 

dsoy 'kkjhfjd lEcU/kksa rd gh lhfer gSA ;gh dkj.k gS fd x+t+yksa esa izse ds ykSfdd :i 

dh gh vfHkO;fDr ns[kus dks feyrh gSA fgUnh ds x+t+ydkjksa dh x+t+yksa esa izse ds nksuksa gh 

i{k & la;kx vkSj fo;ksx dh fLFkfr dks ns[kk tk ldrk gSA dq¡vj cspSu dh x+t+yksa esa Hkh 

vusd LFkkuksa ij la;ksx vkSj fo;ksx tfur izse dh cM+h lgt vkSj ekfeZd vfHkO;fDr gqbZ 

gS] rFkkfi mudh x+t+yksa esa fo;ksx tfur ds ftrus ekfeZd fp= ns[kus dks feyrs gSa] muesa 

la;ksx tfur fLFkfr ds ughaA 

izse esa feyu dh bPNk vkSj mRdaBk izR;sd ân; esa jgrh gS] eu ftls izse djrk gS] 

ftUnxh dk gj iy mlh ds bnZ&fxnZ] mlh ds igyw esa fcrkuk pkgrk gSA mlds feyu ls 

thou esa lkFkZdrk eglwl gksrh gS vkSj ml fiz;re ds fcNqM+ tkus ij thou fujFkZd lk 

yxus yxrk gSA fo;ksx ds {k.kksa esa izseh eu gj iy vius fiz;re dh fLFkfr esa Mwcs jgrk 

pkgrk gSA ,d fLFkfr ;g gksrh gS fd fiz;re esa Mwcrs&MwcrsO ;fDr Lo;a dks [kks cSBrk gSA 

blh Hkko dh ekfeZd vfHkO;fDr MkW0 dq¡vj cspSu us viuh x+t+y ds pUn 'ksjksa esa bl izdkj 

dh gS&& 

 tcls utjksa esa dksbZ lek;k yxk] 

 eSa Hkh vius dks fdruk ijk;k yxkA 

 ftUnxh ds fcydrh dM+h /kwi esa] 

 tc [;ky vk;k mudks rks lk;k yxkAA2 
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izse dh bl foHkkjrk vkSj rUe;rk dks dq¡vj cspSu us viuh vusd x+t+yksa esa n'kkZ;k gS] 

fiz;re tc utnhd gksrk gS rks viuk eu u tkus dgk¡ [kks tkrk gS] bl Hkko dks dq¡vj 

cspSu bu 'kCnksa esa O;Dr djrs gSa&& 

 dkSu lh >hy esa ugkrs gks] 

 lqurs gSa rqe dey f[kykrs gksA 

 ----------------------------------------- 

 eq>dks dj nsrs gks tqnk eq>ls] 

 tc Hkh esjs djhc vkrs gksAA3 

 

fiz;rek ls feyu ds ,glkl dks MkW0 dq¡vj cspSu us viuh x+t+y ds bu 'ksjksa esa fdruh 

[kwclwjrh ls O;Dr fd;k gS&& 

 vius eu esa gh vpkud ;w¡ lty gks tk;saxs] 

 D;k [kcj Fkh vkils feydj x+t+y gks tk;saxsA 

 ;g fdls ekywe Fkk oks oDr Hkh vk tk;sxk] 

 vki esjh ftUnxh ds jkf'kQy gks tk;saxsA 

 Hkksj dh igyh fdj.k cudj tjk Nw nhft,] 

 vkidh lkSxU/k ge f[kydj dey gks tk;saxsA 

 bl e#LFky dh rjQ ckny dHkh rks Hksft,] 

 >hy esa ge f>kyfeykrs ty egy gks tk;saxsAA4 

lkSUn;Z&fp=.k Hkh x+t+y dh ,d fo’ks"k Hkko Hkwfe jgh gSA x+t+ydkjksa us lkSUn;Z&fp=.k ds 

vUrxZr ukf;dkvksa ds 'kjhj ds fofHkUu vax&izR;axks dh euksje >kfd;k¡ izLrqr dh gSA MkW0 

dq¡vj csPkSu viuh x+t+y ds bl 'ksj esa viuh fiz;rek ds us=ksa dh lqUnjrk dk  loZFkk ,d 

uohu :Ik vkSj fp= izLrqr djrs gS&& 
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 iz’u i=ksa dh rjg feyus yxh gS ft+Unxh] 

 vkidh utjsa mBsa] lc iz’u gy gh gks tk;sxsaA5 

fiz;re izR;sd iy  viuh fiz;rek dks vius ân; esa latks, j[kuk pkgrk gS D;ksafd mlh 

esa mls viuh ft+Unxh dh [kq’kh vuqHko gksrh gSA dq¡vj cspSu ds erkuqlkj thou vusd 

izdkj ds d"Vksa vkSj dM+qokgkVksa ls Hkjk gqvk gS thou esa pkjksa vksj vU/ksjk gh vU/ksjk gS] bl 

vU/ksjsij dks feVkus ds fy, ,d gh jkLrk gS] fd fiz;rek dh bPNk Hkh jkr fnu mlds 

ân; esa Mksyrh jgs&& 

gks lds rks fny esa esajs Mksyrs jfg, tjk] 

 gksys&gksys gh lgh ij cksyrs jfg, tjkA 

 nwj rd xgjk vU/ksjk vkSj dkyh jkr gS] 

 vki gh ,sls esa ver̀ ?kksyrs jfg, tjkA 

 ,d eksrh dh rjg fQj vk¡[k rd vk;k gw¡ eS] 

 v'd gw¡] iydksa is viuh rkSyrs jfg, tjk] 

 ;g dlSykiu] ;g dM+okgV u ih tk;s eq>s] 

 vki gh eq>esa ver̀ ?kksyrs jfg, tjkA 

 खो x;k vki esa] rks fey Hkh tkÅ¡xk dHkh] 

viuh ;knksa esa eq>s Hkh jksyrs jfg, tjkA 

D;k irk dc ykSV vk,a fQj cgh :Bs pj.k] 

bUrtkjksa dk egkoj ?kksyrs jfg, tjkA6 

fo;sx dh fLFkfr esa tks fiz;rek dh Lèfr thou thus dk ,d ek= lgkjk jg tkrh gSA 

;knksa dh nqfu;k¡ [kks, jgdj jkr&fnu] fry&fry VwV&VwV dj thus ds vykok dqN vkSj 

'ks"k ugh jg tkrkA fiz;rek ds vykok dh ckrsa tks feyu ds {k.kksa esa eu dks lq[k fn;k 

djrh Fkh] fo;ksx dh fLFkfr esa #ykrh jgrh gSA Lef̀r dk ,d {k.k fdruk vewY; gksrk gS 

fd ml {k.k fiz;rek ds vykok dqN vkSj fn[kk;h gh ugh nsrk&& 
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 tc rsjh ;kn esa lhus ls yxk;k eq>dks] 

 ;kn vkdj Hkh dksbZ ;kn u vk;k eq>dksA7 

bruk gh ugha] fiz; dh Lèfr] mldh fojg dh vkx esa ân; panu ds leku fnu&jkr 

lqyxrk gh jgrk gS] vk¡lw dh cw¡ns 'kgn dh cw¡nkss ds leku fn[kk;h nsrh gS&& 

 vkrh gS] eq>dks fHkxksrh gS] pyh tkrh gS] 

 rsjh ;knsa Hkh leqanj dh rjaxks&lh gSA8 

fiz;rek dh Lef̀r vkSj mldh ;knsa dh ,d ek= /kjksgj gSaA vkye ;g gS fd fo;x ds bu 

{k.kksa esa vk¡[kksa dh uhansa Hkh pqjkdj dksbZ vius lkFk ys x;k&& 

 tks esjh jksrsa esjh vk¡[kksa esa vkdj ys x;h] 

 ;kn rsjh pksj Fkh uhans pqjkdj ys x;hA 

ft+Unxh dh Mk;jh essa ,d gh rks xhr Fkk] 

dksbZ ehBh /kqu mls xqu&xqukdj ys x;hA9 

;knksa ij MkW0 dq¡vj cspSu us [kwc ys[kuh pykbZ gSA la;ksx dh fLFkfr ds xhr xkusa esa mudk 

eu dnkfpr bruk ugh Mwck gS fturk fd fo;ksx tU; fLFkfr;ksa ds o.kZu esaA fo;ksx izse 

dh lPph dlkSVh gSA fo;ksx esa gh izse dk vlyh :Ik lkeus fu[kj dj vkrk gSA fo;ksx 

dks vk¡p esa rikdj izse ,d izdkj ls dapu curk gSA ;gh dkj.k gS la;ksx tU; fLFkfr;ksa 

dh vis{kk MkW0 dq¡vj cspSu us fo;ksx tU; fLFkfr;ksa ds fp=.k esa viuk eu vf/kd jek;k 

gS] egkdfo lwj dks xksfidkvksa ds ^^fufl fnu cjlr uSu gekjs** ds leku dqvj cspSu ds 

us= Hkh viuh fiz;rek dh fLFkfr esa jkr&fnu vk¡lw Vidkrs jgrs gSA ;g vk¡lw dsoy ikuh 

ds vk¡lw ugha cfYd fiz;re ds fojg esa jkr&fnu tks fo;ksxh ân; tyrk jgrk gS] ogh 

VqdM+s&VqdM+s gksdj vk¡[kks ds jkLrs vk¡lqvks ds :Ik esa Vidrk jgrk gS&& 

 vk¡lqvksa dh 'kDy dh ysdj ckjh&ckjh vk¡[kks ls] 

 VqdM+k&VqdM+k gksds fudyk fny gekjh vk¡[k lsA10 

 

https://integralresearch.in/


Integral Research (Peer-reviewed, Open Access & Indexed Multidisciplinary Journal)         ISSN: 3048-5991 

Journal home page: https://integralresearch.in/, Vol. 01, No. 06, August. 2024 

 
 

24 

bruk gh ugha] vk¡[kksa ls cgus okys ;s vk¡lw rh[kh 'kjkc cudj mlds xys esa mrjrs pys 

tkrs gSa] ftldh [kqekjh dHkh vk¡[k ls mrjrh ugha&& 

 bl rjg ih gS ^^dq¡vj** geus ;s vk¡lw dh 'kjkc] 

 vc mrjrh gh ugha] ftldh [kqekjh vk¡[k lsA11 

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd dq¡vj cspSu us viuh x+t+yksa ds ek/;e ls x+t+y dh 

iqjkuh ijEijk dk fuokZg djrs gq, muesa O;fDr thou ds izse] la;ksx vkSj fo;ksx ds vusd 

jax Hkjs gSaA mudk x+t+yksa esa fo;ksx tU; fLFkfr;ksa esa vusd ekfeZd vkSj ân;Li'khZ >k¡fd;k¡ 

ns[kus dks feyrh gSa] ikbds ds vUreZu dks xgjkbZ rd Li'kZ djrh gSaA izse thou dk ,d 

'kk'or lR; gS] ftls u dHkh >qByk;k x;k gS vkSj u dHkh >qByk;k tk ldrk gSA ;g 

thou dh ,d vfuok;Z vko';drk gksus ds lkFk gh lq[kksa dk ewyHkwr vk/kkj Hkh gSA ;gh 

dkj.k gS fd viuh x+t+yksa esa ;FkkFkZ dh O;kid vfHkO;fDr ds lkFk gh dq¡vj cspSu izse ds 

eksgjd Li'kZ ls vius vki dks cpk ugha ik;sA mudh x+t+yksa esa izse ds ftl Lo:i ds 

n'kZu gksrs gSa] og jhfrdky ds dfo;ksa ds leku foyklh vkSj Hkksx&o`fRr dk lwpd ugha gS 

cfYd mlesa ,d 'kq) lkfRodrk] mnkRrrk] deZLi'kZrk vkSj xgurk fn[kk;h nsrh gSA  

 

laUnHkZ: 

 

1- MkW dq¡vj cspSu ^^'kfe;kus dk¡p ds** ì0 9A 

2- MkW dq¡vj cspSu] jfLl;k¡ ikuh dh] i`0 22A 

3- ogh ì0 38A 

4- MkW dq¡vj cspSu] egkoj bartkjks dk] i`0 31A 

5- MkW dq¡vj cspSu] egkoj bartkjksa dk] i`0 31A 

6- Okgh] i`0 35A 

7- Okgh] i0̀ 72A 

https://integralresearch.in/


Integral Research (Peer-reviewed, Open Access & Indexed Multidisciplinary Journal)         ISSN: 3048-5991 

Journal home page: https://integralresearch.in/, Vol. 01, No. 06, August. 2024 

 
 

25 

8- MkW dq¡vj cspSu] jfLl;k¡ ikuh dh] i`0 28A 

9- ogh] ì0 34A 

10- MkW dq¡vj cspSu] egkoj bartkjks dk] i`0 25A 

11- ogh] ì0 25A 
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