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Abstract 

आरण्यक वैदिक सादित्य के मित्त्वपूर्ण ग्रन्थ िैं, जो ब्राह्मर् ग्रन्थों के अंदिम भाग के रूप में दथथि िैं िथा उपदिषिों के पूवणरूप मािे जािे िैं। इिका 

िामकरर् 'अरण्य' (वि) से सम्बद्ध ि,ै क्योंदक इिका अध्ययि वािप्रथथ आश्रम में विवासी ऋदषयों द्वारा दकया जािा था। इि ग्रन्थों में यज्ञों के 

आध्यादत्मक एवं िार्णदिक पक्षों का दववेचि ि,ै दजसमें प्रार्दवद्या, आत्मित्त्व, कालचक्र, ब्रह्मदवद्या िथा रिथयात्मक उपासिा पद्धदियों का गिि 

दवशे्लषर् दमलिा ि।ै आरण्यकों की भाषा वैदिक एवं लौदकक संथकृि के मध्यविी रूप में ि,ै जो ब्राह्मर् ग्रन्थों और उपदिषिों के बीच की कडी ि।ै 

इिमें ऐिरेय, र्ांखायि, बिृिारण्यक, िैदिरीय िथा जैदमिीयोपदिषि ्ब्राह्मर् (िलवकार आरण्यक) जैसे प्रमखु ग्रन्थ सदम्मदलि िैं। ये ग्रन्थ ऐदििादसक 

एवं सांथकृदिक दृदि से भी मित्त्वपूर्ण िैं, जैस—ेिैदिरीय आरण्यक में कुरु, पंचाल, कार्ी आदि जिपिों का उल्लेख दमलिा ि।ै आरण्यकों का मखु्य 

उद्देश्य यज्ञ के बाह्य अिुष्ठािों के थथाि पर उिके आन्िररक एवं प्रिीकात्मक अथों को प्रदिपादिि करिा ि।ै इिमें प्रार् की मदिमा, ऋदषयों की 

प्रार्ोपासिा, काल का िार्णदिक दववेचि िथा िैदिक दर्क्षाएँ दवर्ेष रूप से प्रथिुि की गई िैं। ये ग्रन्थ उपदिषिों के ित्त्वदचन्िि की पषृ्ठभदूम िैयार 

करिे िैं, दजससे भारिीय िर्णि के दवकासक्रम को समझिे में सिायिा दमलिी ि।ै दिष्कषणिः, आरण्यक सादित्य वैदिक ज्ञाि की वि धारा ि ैजो 

ब्राह्मर्ों की कमणकाण्डीय परम्परा को उपदिषिों के ज्ञािमागण से जोडिी ि।ै इिकी आध्यादत्मक गिििा, िार्णदिक गम्भीरिा एवं ऐदििादसक उपािेयिा 

इन्िें भारिीय दचन्िि के इदििास में दवदर्ि थथाि प्रिाि करिी ि।ै 
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ब्राह्मण ग्रन्थ के जो भाग अरण्य में पठनीय हैं, उन्हें 'आरण्यक' कहा गया या यों कहें सक वेद का वह भाग, सजसमें यज्ञानुष्ठान-पद्धसत, 

यासज्ञक मन्र, पदाथथ एवं फलासद में आध्यासममकता का संकेत सदया गया, वे 'आरण्यक' हैं। जो मनुष्य को आध्यासममक बोध की ओर 

झकुा कर सांसाररक बंधनों से ऊपर उठते हैं। वानप्रस्थाश्रम में संसार-मयाग के उपरातं अरण्य में अध्ययन होने के कारण भी इन्हें 

'आरण्यक' कहा गया। आरयण्कों में दाशथसनक एवं रहस्याममक सवषयों यथा, आममा, ममृय,ु जीवन आसद का वणथन होता ह।ै इन गं्रथों 

को आरयण्क इससलए कहा जाता ह ैक्योंसक इन गं्रथों का मनन अरण्य अथाथत् वन में सकया जाता था। ये ग्रन्थ अरण्यों (जंगलों) में 

सनवास करने वाल ेसन्न्याससयों के मागथदशथन के सलए सलखे गए थै। आरण्यकों में ऐतरेय आरण्यक, शाखंायन्त आरण्यक, बहृदारण्यक, 

मैरायणी उपसनषद ्आरण्यक तथा तवलकार आरण्यक (इसे जैसमनीयोपसनषद ्ब्राह्मण भी कहत ेहैं) मखु्य हैं। ऐतरेय तथा शाखंायन 
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ऋग्वेद से, बहृदारण्यक शकु्ल यजवेुद से, मरैायणी उपसनषद ्आरण्यक कृष्ण यजवेुद से तथा तवलकार आरण्यक सामवेद से सम्बद्ध 

हैं। अथवथवेद का कोई आरण्यक उपलब्ध नहीं ह।ै आरण्यक ग्रन्थों में प्राण सवद्या मी मसहमा का प्रसतपादन सवशेष रूप से समलता ह।ै 

इनमें कुछ ऐसतहाससक तथ्य भी हैं, जैसे- तैसिरीय आरण्यक में कुरू, पचंाल, काशी, सवदहे आसद महाजनपदों का उल्लेख ह।ै 

आरण्यक' नाम से स्पष्ट ह ै सक इन ग्रन्थों का घसनष्ठ सम्बन्ध अरण्य अथवा वन से ह।ै अरण्यों के एकान्त वातावरण में, गम्भीर 

आध्यासममक रहस्यों के अनुसन्धान की चषे्टा स्वाभासवक ही नहीं, सकुर भी थी। आरण्यकों में सकाम कमथ के अनुष्ठान तथा उसके 

फल के प्रसत आससि की भावना सवद्यमान नहीं सदखलाई दतेी। इसी कारण इनका आध्यासममक महत्त्व ब्राह्मण ग्रन्थों की अपके्षा 

असधक ह।ै उपसनषदों के तत्त्वज्ञान को समझने के सलए भी आरण्यकों का पहले अनुशीलन आवश्यक ह।ै उपसनषदों में बहुसंख्यक 

ऐसे प्रसंग हैं, सजनके यथाथथ पररज्ञान के सलए उनके उन म लाधारों को जानना आवश्यक ह,ै जो आरण्यकों में सनसहत हैं। भाषा की दृसष्ट 

से भी आरण्यक सासहमय महत्त्वप णथ ह,ै क्योंसक इनका प्रणयन वैसदकी और लौसकक संस्कृत की मध्यवतथनी भाषा में हुआ ह।ै कमथकाण्ड 

की दृसष्ट से ब्राह्मण एवं आरण्यक परस्पर अमयसधक सम्बद्ध हैं, इससलए बौधायन धमथस र में, आरण्यकों को भी 'ब्राह्मण' आख्या से 

संयिु सकया गया ह–ै 

"शवज्ञायिे कमााशिष्वेिैर्जािुयाि ्पूिो िेवलोकाि ्समश्नजिे इशि शि ब्राह्मणशमशि शि ब्राह्मण"्।[1] 

तैसिरीयारण्यक–भाष्यभ समका में सायणाचायथ का कथन ह ैसक अरण्यों अथाथत् वनों में पढे–पढाये जान ेके कारण 'आरण्यक' नामकरण 

सम्पन्न हुआ—'अरण्याध्ययना–दतेदारण्यकसमतीयथते। अरण्ये तदधीयीतेमयेवं वाक्यं प्रवक्ष्यते।।[2] ब्रह्मचयथ के सनयमों का पालन करन े

वाला ही इन ग्रन्थों के अध्ययन का असधकारी है–"एतदारण्यकं सवथ नाव्रती श्रोतमुहथसत"।[3] व्यमुपसि की दृसष्ट से 'आरण्यक' शब्द 

'अरण्य' में 'वञु'् (भावाथथक) प्रमयय के योग से सनष्पन्न होता ह–ैइस प्रकार से इसका अथथ ह,ै 'अरण्य में होन ेवाला' - 'अरण्ये भवसमसत 

आरण्यम।्' बहृदारण्यक में भी इसी का समथथन सकया गया ह–ै'अरण्येऽन च्यमानमवात ्आरण्यकम।्' उपयुथि सववरण से यह स्पष्ट ह ैसक 

आरण्यकों का अध्ययन सामान्यतः वनों में ही सकया जाता था, सकन्त ुयह असनवायथता नहीं थी। तैसियारण्यक के कुछ अंशों से सवसदत 

होता ह ैसक वैसदकयगु में, वनों के साथ ही ग्रामों में भी कोई बन्धन नहीं था।[4] यही नहीं, चलत ेहएु, बैठे हुए, लेटे हएु तथा सनद्रोन्मखु 

सस्थसतयों में भी कोई यसद इनका अध्ययन कर लेता था, तो वह सभी लोकों की उपलसब्ध का भाजन हो जाता था।[5] इससे स्पष्ट ह ै

सक प्रारम्भ में, आरण्यकों का अनशुीलन सवथर सकया जाता था, सकन्तु कालान्तर में इन्हें वनों में ही पढ ेजान ेको असधक श्रेयस्कर 

माना जाने लगा। 

पाश्चामय सवद्वानों का मन ब्राह्मण ग्रन्थों में यद्यसप कम रमा ह,ै सकन्त ुउन्होंने भी आरण्यकों की प्रशंसा उन्मिु हृदय से की ह।ै ओल्डेनबगथ 

और मैक्डॉनले जैसे मनीषी इन पसवर ग्रन्थों की गररमा से प णथतया आश्वस्त प्रतीत होते हैं।[6] महाभारत में कहा गया ह ैसक जैसे दसध 

से नवनीत, मलयसगरर से चन्दन और औषसधयों से अमतृ प्राप्त सकया जाता ह,ै उसी प्रकार वेदों से आरण्यक ल ेसलया जाता ह।ै[7] 

आरण्यकों में यज्ञ के ग ढ रहस्यों और दाशथसनक तमवों का सववेचन सनसहत ह।ै वे ज्ञान और सचंतन को महमव दते ेहैं, और उनकी मखु्य 

सशक्षा आध्यासममक और दाशथसनक ह।ैआरण्यक ग्रन्थ वस्ततुः ब्राह्मणों के पररसशष्ट भाग हैं और उपसनषदों के प वथरूप। उपसनषदों में 
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सजन आममसवद्या, ससृष्ट और तत्त्वज्ञान सवषयक गम्भीर दाशथसनक सवषयों का प्रसतपादन ह,ै उसका प्रारम्भ आरण्यकों में ही सदखलायी 

दतेी ह।ै आरण्यकों में वैसदक यागों के आध्यासममक और दाशथसनक पक्षों का सववेचन ह।ै इनमें प्राणसवद्या का सवशेष वणथन हुआ ह।ै 

कालचक्र का सवशद वणथन तैसिरीय आरण्यक में प्राप्त होता ह।ै यज्ञोपवीत का वणथन भी इस आरण्यक में सवथप्रथम समलता ह।ैवैसदक 

तत्त्वमीमांसा के इसतहास में आरण्यकों का सवशेष महत्त्व स्वीकार सकया जाता ह।ै इनमें यज्ञ के ग ढ रहस्यों का उद्घाटन सकया गया ह।ै 

इनमें मखु्य रूप से आममसवद्या और रहस्याममक सव के सववरण हैं। वन में रहकर स्वाध्याय और धासमथक कायों में लगे रहने वाल े

वानप्रस्थ-आश्रमवाससयों के सलए इन ग्रन्थों का प्रणयन हुआ ह,ै ऐसा प्रतीत होता ह।ै आरण्यक ग्रन्थों में प्राणसवद्या की मसहमा का 

सवशेष प्रसतपादन सकया गया ह।ै प्राणसवद्या के असतररि प्रतीकोपासना, ब्रह्मसवद्या, आध्यासममकता का वणथन करने से आरण्यकों की 

सवशेष महिा ह।ै अनेक ऐत और सासं्कृसतक तथ्यों की प्रस्तुसत के कारण भी आरण्यक ग्रन्थ उपोदय हैं। वस्तुतः ये ग्रन्थ ब्राह्मण ग्रन्थों 

और उपसनषदों को जोड़न ेवाली कड़ी जैसे हैं, क्योंसक इनसे उपसनषदों के प्रसतपाद्य सवषय और भाषा शलैी के सवकास का अध्ययन 

करने में सहायता समलती ह।ै 

आचायथ बलदवे उपाध्याय के अनसुार, आरण्यक यज्ञ के ग ढ रहस्य का प्रसतपादन करते हैं। 'रहस्य' शब्द से असभसहत की जान ेवाली 

ब्रह्मसवद्या की भी इसमें सिा ह।ै आरण्यकों का मखु्य प्रसतपाद्य सवषय प्राणसवद्या तथा प्रतीकापासना ह।ै वे प्राणसवद्या को अपनी 

अनोखी स झ नहीं बतलाते, प्रमयतु ऋग्वेद के मन्रों[11] को अपनी पसुष्ट में उदधतृ करते हैं, सजनमें प्राणसवद्या की दीघथकालीन परम्परा 

का इसतहास समलता ह।ै[12] उपसनषदों के समान आरण्यक–ग्रन्थ भी एक ही म लसिा को मानत ेहैं, सजसका सवकास इस ससृष्ट के रूप 

में हआु ह।ै सवसभन्न वस्तुओ ंमें एक ही तत्त्व कैसे अनुस्य त ह,ै इसका सनरूपण ऐतरेयारण्यक में इस प्रकार से हुआ ह—ै 

"एिं हे्यव बह्वचृा मित्यजक्थे मीमांसन्ि एिमग्िावध्वयाव एि ंमिाव्रिे छन्िोगा एिमस्यामेिं शिव्येिं वायावेिमाकाि 

एिमप्सस्वेिमोषधीष्वेि ंविस्पशिष्वेिं चन्रमस्येि ंिक्षते्रष्वेिं सवेषज भूिेष्वेिमेव ब्रह्म इत्याचक्षिे।" 

तैसिरीय–आरण्यक में काल का सनदशथन बहुत सनु्दरता से सकया गया ह।ै काल सनरन्तर प्रवाहमान ह।ै अखण्ड संवमसर के रूप में हम 

इसी पारमासथथक काल के दशथन करत ेहैं। व्यावहाररक काल अनेक तथा असनमय ह।ै व्यवहार की दृसष्ट से उसके अनेक भाग महुूिथ, 

सदन, रात, पक्ष, मास इमयासद रूपों में सकए जान ेपर भी वस्तुतः वह एकरूप अथवा एकाकार ही रहता ह।ै इस सन्दभथ में नदी का 

दृष्तान्त सदया गया ह,ै जो अक्षय्य स्रोत से प्रवासहत होती ह,ै सजसे नाना सहायक नसदयाूँ आकर पषु्ट बनाती हैं, तथा जो सवस्तीणथ होकर 

भी नहीं स खती हैं। यही सस्थसत काल के सन्दभथ में संवमसर की ह–ै 

ििीव प्रभवाि ्काशचिक्षय्याि ्स्यन्ििे यथा। 

िां िद्योऽशभसमायाशन्ि सोरुः सिी ि शिविािे।। 

एवं िािा समजत्थािाुः कालाुः संवत्सरं शििाुः।[13] 
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  प्राणसवद्या के महत्त्व का सनरूपण आरण्यकों में सवशेष रूप से ह।ै ऐतरेेय–आरण्यक का यह सवसशष्ट प्रसतपाद्य ह।ै तदनुसार प्राण इस 

सवश्व का धारक ह,ै प्राण की शसि से जैसे यह आकाश अपने स्थान पर सस्थत ह,ै उसी प्रकार सवोच्च प्राणी से लेकर चींटी तक 

समस्त प्राणी इसी प्राण के द्वारा प्रसतसष्ठत हैं– 

'सोऽयमाकािुः प्राणेि बृित्या शवष्टबधुः, िद्यथायमाकािुः प्राणेि बृित्या 

शवष्टब्ध एवं सवााशण भूिान्याशपपीशलकाभ्युः प्राणेि बृित्या शवष्टब्धािीत्येव ंशवद्याि'्[14] 

प्राण ही आय ुका कारण ह,ै कौषीतसक–उपसनषद ्से भी इसकी पसुष्ट होती ह–ै'यावदध््यसस्मन् शरीरे प्राणो वससत तावदायःु।' इसीसलस 

जैसे परु अपन ेसमकमों से सपता की सेवा करता ह,ै उसी प्रकार अन्तररक्ष और वाय ुभी प्राण की सेवा में संलग्न रहत ेहैं– 

'प्राणेि स्रष्टावन्िररकं्ष च वायजश्च। 

अन्िररकं्ष वा अिजचरशन्ि अन्िररक्षमिजिृण्वशन्ि। 

वायजरस्मै पजण्यं गन्धमाविशि। 

एवमेिौ प्राणंपिरं पररचरिोऽन्िररकं्ष च वायजि'्।[15] 

सभी ऋचाएूँ, यहाूँ तक की सभी वदे और ध्वसनयाूँ प्राण में ही ससन्नसहत हैं— 

'िा वा एिाुः सवाा ऋचुः सवे घोषाुः एकैव व्यािशिुः 

प्राण एव प्राण ऋच इत्येवं शवद्याि'्।[16] 

प्राण के सवसभन्न रूपों के ध्यान से ध्याता को सवसभन्न फलों की प्रासप्त होती ह।ै अहोरार के रूप में प्राण कालाममक ह।ै प्रातःकाल प्राण 

का प्रसरण सदखलाई पड़ता ह।ै सायंकाल इसन्द्रयों में जो संकोच आता ह,ै वह प्राण के कारण ही ह।ै सहरण्यदन नामक ऋसष ने प्राण की 

दवेाममक रूप में उपासना की थी। ऐतरेय आरण्यक में ही प्राणों की ऋसषरूप में भी उपासना सनसदथष्ट ह।ै गमृसमद, सवश्वासमर, 

वामदवे, असर, भारद्वाज, वससष्ठ प्रभसृत सभी ऋसष प्राण ही हैं। 'गमृसमद' नाम में सवद्यमान 'गमृस' और 'मद' का, इस सन्दभथ में पथृक–

पथृक् सनवथचन करते हुए कहा गया ह ैसक शयन ही के समय वाक्, चक्ष ुइमयासद इसन्द्रयों के सनगरण करन ेके कारण 'गमृस' ह ैऔर 

रीसत–सक्रया के समय वीयथस्लखन रूप 'मद' को उमपन्न करन ेके कारण 'मद' कहलाता ह।ै इस प्रकार 'गमृसमद' का तामपयथ ह ैप्राण और 

अपान का संयोग। प्राण ही सवश्वासमर ह,ै क्योंसक समस्त सवश्व इस प्राण दवेता का भोग्य होन ेके कारण समर ह–ै'सवश्वः समरं यस्य असौ 

सवश्वासमरः।' 'वामदवे' नामगत 'वाम' शब्द प्राण की वन्दनीया, भजनीयता और सेवानीयता का द्योक ह।ै समस्त सवश्व को पाप से बचान े

के कारण असर भी प्राण ही ह–ै'सवथ पाप्मनोऽरायत इसत असरः।' 'भरद्वाज' के सन्दभथ में कहा गया ह ैसक गसत सम्पन्न होन ेसे मनुष्य दहे 

'वाज' ह ैऔर प्राण इस शरीर में प्रवेश करके सनरन्तर उसका भरण करता ह।ै 'वससष्ठ' भी प्राण ही ह,ै क्योंसक इस शरीर में इसन्द्रयों के 

सनवास करन ेका कारण प्राण ही ह।ै इस प्रकार, ऋसष–भावना से प्राणोपासना का सनदशे आरण्यकों में अन्मयन्त सवस्तार से उपलबध 
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होता ह।ै मरैायणी–आरण्यक में प्राण, असग्न और परमाममा शब्दों को समानाथथक बतलाया गया है–'प्राणोऽसग्नः परमाममा'।[17] 

ऐसतहाससक सन्दभों में उपादये अनके तथ्यों का पररज्ञान भी आरण्यकों से होता ह।ै तदनुसार यज्ञोपवीत का सवथप्रथम उल्लेख तैसिरीय 

आरण्यक में ह।ै वहाूँ कहा गया ह ैसक यज्ञोपवीत–धारण करके जो व्यसि यज्ञानुष्ठान करता ह,ै उसका यज्ञ भलीभाूँसत स्वीकार सकया 

जाता ह–ैऐसा यज्ञोपवीतधारी व्यसि जो कुछ भी पढता ह,ै वह यज्ञ ही ह।ै[18] 'श्रमण' शब्द का प्रयोग तसैिरीय आरण्यक में तपस्वी के 

अथथ में हुआ ह।ै कालान्तर से, बौद्ध काल में, यह शब्द बौद्धसभक्षओु ंका ज्ञापक बन गया।[19] इसी आरण्यक में एक सहस्र धरुों वाले, 

बहुसंख्यक चक्रों वाले तथा सहस्र अश्वों वाले एक सवलक्षण रथ का वणथन ह।ै काण्वशाखीय बहृदारण्यक में सन्न्यास का सवधान स्पष्ट 

शब्दों में ह।ै कहा गया ह ैसक आममा का ज्ञान प्राप्त करन ेके पश्चात ्ही कोई मसुन होता ह।ै इसी ब्रह्मलोक की इच्छा से संन्यासी सन्न्यास 

धारण करत ेहैं।[20] असधकांश आरण्यक ब्राह्मणग्रन्थों के असन्तम भाग हैं, इससलए उन ब्राह्मणों के प्रवचनकताथ ही, कसतपय अपवादों 

को छोड़कर, आरण्यकों के प्रवचनकताथ हैं। उदाहरण के सलए ऐतरेय आरण्यक परम्परा के अनुसार, ऐतरेय–ब्राह्मण का असन्तम भाग 

ह,ै इससलए ऐतरेय–ब्राह्मण के प्रविा मसहदास ऐतरेय को ही ऐतरेय–आरण्यक (ततृीय आरण्यक तक) का भी प्रवचनकताथ माना जाता 

ह।ै इस प्रकार का उल्लेख भी ऐतरेय–आरण्यक में ह–ै'एतद्ध स्म व ैतसद्वद्वानाह मसहदास ऐतरेयः'।[21] यद्यसप प्रो. कीथ इस उल्लखे को 

ही आधार मानकर मसहदास को ऐतरेयारण्यक की रचना का श्रेय नहीं दतेे[22], सकन्तु असधकांश सवद्वान ्उनसे असहमत हैं। इससलए 

यह सनसश्चत ह ैसक ऐतरेय आरण्यक के ततृीय आरण्यकान्त भाग के प्रवचनकताथ मसहदास ऐतरेय ही हैं। इनका सवशद पररचय ऐतरेय–

ब्राह्मण के अन्तगथत सदया जा चकुा ह।ै ऐतरेय आरण्यक के अन्तगथत चतुथाथरण्यक के प्रवचनकताथ आश्वलायन तथा पञ्चम 

के शौनक मान ेजात ेहैं। ऐतरेयारण्यक के भाष्य में सायण की भी यही धारणा है–'अतएव पञ्चम ेशौनकेनोदाहताः। ताश्च पञ्चम े

शौनकेन शाखान्तरमासश्रमय पसठताः।' 

शांखायन–आरण्यक के द्रष्टा का नाम गणुाख्य शाङ्खायन ह।ै इनके गरुु का नाम था कहोल कौषीतसक, जैसा सक इस आरण्यक के 

15वें अध्याय में ससु्पष्ट उल्लखे ह–ै'नमो ब्रह्मणे नम आचायेभ्यो गणुाख्याच्छाङ्खायनादस्मासभरधीतं गणुाख्यः शाङ्खायनः 

कहोलामकौषीतकेः।' बहृदारण्यक क प्रवचनकताथ, परम्परा से महसषथ याज्ञवल्क्य मान ेजात ेहैं, क्योंसक वही सम्प णथ शतपथ–ब्राह्मण के 

प्रविा हैं और बहृदारण्यक शतपथान्तगथत ही ह।ै सायणाचायथ के अनुसार तसैिरीय–आरण्यक के रूप में प्रख्यात कृष्णयजवेुदीय 

आरण्यक के द्रष्टाऋसष कठ हैं–इस प्रकार इसे काठक–आरण्यक के नाम से असभसहत सकया जाना चासहए— 

'कठि मजशििा दृष्ट ंकाठकं पररकीत्यािे। 

साशवत्रो िाशचकेिश्च चािजिोत्रस्ििृीयकुः।। 

िजयो वैश्वसृर्स्िद्वि् वशिरारणकेिजकुः। 

स्वाध्यायब्राह्मणं चेशि सवा काठकमीररिम।्।'[23] 

मैरायणीय–आरण्यक ही मरैायणीय–उपसनषद ्के रूप में सवख्यात ह।ै जैसमनीयोपसनषद ब्राह्मण, सामवेद के अन्तगथत् 'तलवकार–

आरण्यक' के नाम से प्रससद्ध ह।ै इसके अन्त में कश्यप से गपु्त लौसहमय तक ऋसष–नामों की सदुीघथ श्रृंखला दी गई ह।ैआरण्यकों का 
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दशे–काल वही ह,ै जो ब्राह्मणग्रन्थों का ह।ै तसैिरीयारण्यक में गगंा–यमनुा का तटवती मध्यदशे अमयन्त पसवर तथा मसुनयों का सनवास 

बतलाया गया ह।ै[24] इसी आरण्यक में आगे कुरुक्षेर तथा खाण्डवन का वणथन ह,ै सजससे ज्ञात होता ह ैसक इसका सम्बन्ध कुरुपाञ्चाल 

जनपदों से रहा ह।ै शांखायन आरण्यक में उशीनर, ममस्य, कुरु–पाचंाल और काशी तथा सवदहे जनपदों का वणथन ह।ै[25] मैरायणीय–

आरण्यक में तमकालीन भारत के अनेक प्रतापी सम्राटों के नाम समलते हैं– 'अथ शकमेिैवाा परेऽन्ये मिाधिजधाराश्चक्रवशिािुः। 

केशचि ्सजद्यजम्ि–भूररद्यजम्ि–इन्रद्यजम्ि–कज वलयाश्च–यौविाश्ववध्रयश्व–अश्वपशि–ििशबन्िज–िररश्चन्र–अम्बरीषिन्तज –

ियााशि–ययाशि–अिरशण–अक्षसेिाियुः'।[26] 

उपयुथि उल्लेखों से स्पष्ट ह ैसक आरण्यकग्रन्थों का प्रदशे प्राचीन भारत का प्रायः मध्यभाग ह।ैआरण्यकों की भाषा सामान्यतः ब्राह्मणों 

के सदृश ही हैं ऐतरेय–आरण्यक में, अनेक स्थलों पर ऐतरेय–ब्राह्मण के वाक्य भी ज्यों के मयों उदधतृ हैं। प्रायः यह वैसदकी और 

लौसकक–संस्कृत के मध्य की भाषा ह।ै जैसमनीय शाखा के तलवकार–आरण्यक की भाषा में अन्य आरण्यकों की अपेक्षा, असधक 

प्राचीन रूप सरुसक्षत ह।ै शलैी में वणथनाममकता असधक ह।ै मन्रों के उद्धरणप वथक अपने प्रसतपाद्य का सनरूपण करन ेकी शैली 

आरण्यकग्रन्थों में प्रायः पाई जाती ह।ै आरण्यकों के उन भागों में, जो आज उपसनषद के रूप में प्रसतसष्ठत हैं, संवादम लक संप्रश्न–शलैी 

सदखलाई दतेी ह।ै 

उपयुथि पषृ्ठों में आरण्यक सासहमय की जो सवशद समीक्षा की गई, उसे सनष्कषथ रूप में इस प्रकार व्यि सकया जा सकता ह–ै 

1. यज्ञ–संस्था के आध्यासममक और प्रतीकाममक पक्षों की असभव्यसि की सदशा में यह सासहमय महीयसी 

भ समका का सनवाथहक ह।ै 

2. उपसनषदों के तासत्त्वक अनशुीलन के सन्दभथ में आरण्यक–सासहमय प वथ पीसठका का सनमाथता ह।ै 

3. अनेक नये और ऐसतहाससक और सांस्कृसतक तथ्यों की प्रस्तुसत के कारण यह सासहमय सवशेष उपादये ह।ै 

4. ब्राह्मणों और उपसनषदों के मध्य की भाषा और शलैी के सवकास–क्रम का इससे पररज्ञान होता ह।ै 

5. नैसतकता और आचार–दशथन की दृसष्ट से आरण्यक–सासहमय मानवीय मानस के ऊध्वाथरोहण में परम सहायक 

हैं। 
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