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Abstract 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों में भारिीर् संस्कृति और आ्ुतनकिा का समन्िर् महत्िपूर्य है। 
उनका "एकात्म मानििाद" का ससद्ांि समाज के सभी िगों के विकास और समग्र कल्र्ार् पर आ्ाररि है। 
उपाध्र्ार् जी का मानना था कक भारिीर् संस्कृति का मूल मानििा की सेिा और सामाजजक एकिा में तनहहि है, 

जो आ्ुतनकिा की चुनौतिर्ों का समा्ान प्रस्िुि करिा है। ि ेसमाज में समानिा, भाईचारे और समरसिा की 
भािना को बढािा देिे थे। उनका दृजटिकोर् र्ह था कक आ्ुतनकिा को अपनािे हुए भारिीर् सांस्कृतिक मूल्र्ों 
को नहीं छोड़ना चाहहए, बजल्क दोनों के बीच संिुलन बनाए रखना चाहहए। उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् समाज की 
जड़ों में जाकर समाज की समस्र्ाओं का समा्ान प्रस्िुि ककर्ा। उनका मानना था कक विकास केिल आर्थयक 
दृजटिकोर् से नहीं, बजल्क मानििा के सामाजजक और सांस्कृतिक पहलुओं पर भी ध्र्ान कें हिि कर होना चाहहए। 
उनके ससद्ांि आज भी भारिीर् समाज में प्रासंर्गक हैं, क्र्ोंकक िे भारिीर् संस्कृति को ध्र्ान में रखिे हुए 
आ्ुतनकिा की हदशा में विकास की बाि करिे हैं। इस शो् पत्र में दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक दृजटिकोर् 
का समग्र विश्लेषर् ककर्ा जाएगा,िाकक भारिीर् समाज में ससं्कृति और आ्ुतनकिा के बीच एक सशक्ि समन्िर् 
स्थावपि ककर्ा जा सके। 

Keywords: दीनदर्ाल उपाध्र्ार्, एकात्म मानििाद, भारिीर् संस्कृति, आर्थयक दृजटिकोर्, सामाजजक दृजटिकोर् 

नई हदल्ली दीनदर्ाल उपाध्र्ार् भारिीर् राजनीति और समाजशास्त्र के एक प्रमुख विचारक थे, 

जजनके ससद्ांि भारिीर् संस्कृति और समाज के उत्थान में महत्िपूर्य भूसमका तनभािे हैं। 

उनका दृजटिकोर् भारिीर् समाज की सामाजजक, सांस्कृतिक और आर्थयक समस्र्ाओं को समझने 

के सलए एक विसशटि और गहरी समझ प्रदान करिा है। उनका ससद्ांि "एकात्म मानििाद" 

भारिीर् समाज के पारंपररक मूल्र्ों को आ्ुतनकिा के साथ जोड़ने का प्रर्ास करिा है, जो न 

केिल समाज की समरसिा को बढािा देिा है, बजल्क सांस्कृतिक संरक्षर् और सामाजजक प्रगति 
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को भी सुतनजश्चि करिा है। उपाध्र्ार् जी का र्ह विश्िास था कक भारिीर् संस्कृति और 

आ्ुतनकिा के बीच कोई विरो्ाभास नहीं है, बजल्क दोनों के बीच संिुलन और समन्िर् की 

आिश्र्किा है। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् का समाज और संस्कृति पर दृजटिकोर् भारिीर् समाज की जड़ों से जुड़ा 

हुआ है, जजसमें िे भारिीर् संस्कृति के आदशों और मूल्र्ों को संरक्षक्षि करिे हुए समकालीन 

र्ुग की चुनौतिर्ों का समा्ान पेश करिे हैं। उनके विचारों के अनुसार, समाज का विकास 

केिल आर्थयक दृजटिकोर् से नहीं, बजल्क सामाजजक और सांस्कृतिक दृजटिकोर् से भी होना 

चाहहए। उन्होंने भारिीर् समाज की जहिलिाओं को समझिे हुए र्ह स्पटि ककर्ा कक पजश्चमी 

विचार्ारा को पूरी िरह से आत्मसाि करन ेके बजार् भारिीर् संस्कृति की विसशटििा को 

बनाए रखिे हुए आ्ुतनकिा को अपनार्ा जाना चाहहए। 

उनकी र्ह सोच आज के समर् में विशेष रूप से प्रासंर्गक है, जब भारिीर् समाज िेजी स े

िैश्िीकरर् और िकनीकी विकास की हदशा में बढ रहा है। ऐस ेसमर् में र्ह जरूरी है कक हम 

अपनी सांस्कृतिक ्रोहर को संरक्षक्षि रखिे हुए आ्ुतनकिा का समािेश करें। उपाध्र्ार् जी 

ने भारिीर् समाज में व्र्ाप्ि असमानिाओं और असंिुलन को दरू करने के सलए जो सामाजजक 

ससद्ांि प्रस्िुि ककए, िे आज भी समाज के विसभन्न पहलुओं को सशक्ि बनाने के सलए 

मागयदशयन प्रदान करिे हैं। इस शो् पत्र में, हम दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों 

का गहन विश्लेषर् करेंगे और र्ह समझने की कोसशश करेंगे कक कैसे उनका दृजटिकोर् भारिीर् 

समाज में संस्कृति और आ्ुतनकिा के बीच एक सामंजस्र्पूर्य समन्िर् स्थावपि करने में 

सहार्क हो सकिा है। इस प्रर्ास का उददेश्र् र्ह हदखाना है कक दीनदर्ाल उपाध्र्ार् का 

सामाजजक दृजटिकोर् भारिीर् समाज के समग्र विकास में ककस प्रकार र्ोगदान कर सकिा है। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों पर साहहत्र् समीक्षा करिे हुए, र्ह महत्िपूर्य है 

कक हम उनके विचारों को उन समर् के सामाजजक और सांस्कृतिक संदभय में समझें। उपाध्र्ार् 
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जी का प्रमुख र्ोगदान भारिीर् समाज के सलए उनका "एकात्म मानििाद" का ससद्ांि था, 

जजसमें उन्होंने भारिीर् ससं्कृति और आ्ुतनकिा के बीच संिुलन स्थावपि करने की आिश्र्किा 

पर जोर हदर्ा। उनका मानना था कक भारिीर् समाज की जड़ों में गहरे सांस्कृतिक और 

आध्र्ाजत्मक मूल्र् तनहहि हैं, जो समाज के विकास में एक जस्थर और नैतिक मागयदशयन प्रदान 

करिे हैं। उनके ससद्ांिों का उददेश्र् था, भारिीर् संस्कृति की विसशटििा को बनाए रखिे हुए 

समाज के सभी िगों के विकास को प्रोत्साहहि करना। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के विचारों पर बहुि से शो् और लेख सलखे गए हैं। कुछ विदिानों ने 

उनके दृजटिकोर् को भारिीर् समाज के सलए अत्र्ंि प्रासंर्गक और क्ांतिकारी बिार्ा है, जबकक 

कुछ ने उनके विचारों की आलोचना भी की है। उदाहरर् स्िरूप, उनके ससद्ांिों को लेकर 

केदारनाथ शमाय ने र्ह कहा कक उपाध्र्ार् जी का एकात्म मानििाद न केिल भारिीर् संस्कृति 

को सम्मातनि करिा है, बजल्क समाज के आर्थयक और सामाजजक असंिुलन को दरू करने के 

सलए एक व्र्ािहाररक समा्ान प्रस्िुि करिा है। शमाय का र्ह मानना था कक उनका दृजटिकोर् 

भारिीर् समाज की जहिलिाओं और विवि्िाओं को ध्र्ान में रखिे हुए समाज के सभी िगों 

के बीच समानिा और समरसिा स्थावपि करने का प्रर्ास करिा है। 

इसके विपरीि, कुछ आलोचकों ने र्ह भी कहा कक उपाध्र्ार् जी का समाजजक दृजटिकोर् और 

उनके सांस्कृतिक आदशों में पजश्चमी विकास मॉडल को पूरी िरह से नकारने की प्रिवृि कुछ 

हद िक समाज के समग्र विकास में अिरो् डाल सकिी है। उनके अनुसार, र्हद केिल पारंपररक 

सांस्कृतिक आदशों पर जोर हदर्ा जािा है िो समाज में उत्पन्न हो रहे नए मुददों और चुनौतिर्ों 

से तनपिना कहिन हो सकिा है। इस संदभय में, रामशंकर समश्र ने र्ह िकय  प्रस्िुि ककर्ा कक 

एकात्म मानििाद में सांस्कृतिक सुदृढिा पर अत्र्र््क जोर देना समाज की विवि्िाओं को 

समझने में बा्क हो सकिा है। 
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अर््कांश विदिानों ने उपाध्र्ार् जी के विचारों की सकारात्मक समीक्षा की है। उनकी समाज 

और संस्कृति पर दृजटि में भारिीर् समाज के पारंपररक आदशों को समाहहि करने की प्रकक्र्ा 

और आ्ुतनकिा के साथ उसके सामंजस्र् को लेकर एक स्पटि हदशा प्रदान की गई है। उनके 

ससद्ांिों ने भारिीर् समाज को आत्मतनभयर और समरस बनाने की हदशा में कई महत्िपूर्य 

र्ोगदान हदए हैं, जैसे कक ग्राम स्िराज और स्थानीर् सामुदातर्क संस्थाओं का सुदृढीकरर्। इस 

प्रकार, दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के विचारों पर ककए गए विसभन्न साहहजत्र्क दृजटिकोर्ों से र्ह 

स्पटि होिा है कक उनके सामाजजक ससद्ांि भारिीर् समाज की जड़ों से जुड़े हुए हैं, और ि े

संस्कृति और आ्ुतनकिा के बीच संिुलन बनाने के प्रर्ास में महत्िपूर्य र्ोगदान करिे हैं। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् भारिीर् समाज के महान विचारक और समाज सु्ारक थे, जजनके 

सामाजजक ससद्ांि आज भी प्रासंर्गक हैं। उनका प्रमुख र्ोगदान भारिीर् समाज के सलए उनके 

"एकात्म मानििाद" के ससद्ांि के रूप में है, जजसे उन्होंने समाज के समग्र और समरस 

विकास के सलए प्रस्िुि ककर्ा। उपाध्र्ार् जी का मानना था कक समाज में सभी िगों का समान 

विकास होना चाहहए, और र्ह िभी संभि है जब हम भारिीर् संस्कृति की मूलभूि विशेषिाओ ं

को बनाए रखि ेहुए समकालीन आ्ुतनकिा को अपनाएं। उनके सामाजजक ससद्ांि भारिीर् 

समाज के विकास को एक नर्ा दृजटिकोर् प्रदान करिे हैं, जजसमें आर्थयक, सामाजजक, और 

सांस्कृतिक दृजटिकोर् से समग्र विकास की बाि की जािी है। 

"एकात्म मानििाद" के ससद्ांि के अनुसार, उपाध्र्ार् जी ने मानििा को सिोपरर माना और 

इसे समाज के विकास के सलए आिश्र्क आ्ार बिार्ा। उनके अनुसार, मानि का उददेश्र् 

केिल भौतिक समदृर्् प्राप्ि करना नहीं है, बजल्क उसकी सामाजजक और आध्र्ाजत्मक उन्नति 

भी आिश्र्क है। उपाध्र्ार् जी का मानना था कक भारिीर् समाज की विशेषिा उसकी सांस्कृतिक 

्रोहर और आध्र्ाजत्मक मूल्र्ों में तनहहि है, जो उसे अन्र् संस्कृतिर्ों से अलग करिा है। 

उनका र्ह भी कहना था कक समाज में केिल भौतिक प्रगति नहीं, बजल्क सामाजजक और 
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मानससक विकास भी महत्िपूर्य है, और र्ह िभी संभि है जब हम भारिीर् संस्कृति को समझिे 

हुए आ्ुतनकिा के रास्िे पर चलें। 

उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् समाज में सामाजजक असमानिाओं को दरू करन ेके सलए कई उपार् 

सुझाए। उनका मानना था कक समाज में सभी िगों का समान रूप से विकास होना चाहहए, और 

र्ह केिल आर्थयक दृजटिकोर् से नहीं, बजल्क सांस्कृतिक और सामाजजक दृजटिकोर् से भी होना 

चाहहए। िे भारिीर् समाज में व्र्ाप्ि जातििाद और िगयभेद के विरो्ी थे, और उन्होंने समाज 

में समिा और भाईचारे की आिश्र्किा पर बल हदर्ा। उनका दृजटिकोर् र्ह था कक समाज में 

समान अिसर प्रदान करने से ही िास्िविक समिा संभि है, और र्ह समाज के हर िगय के 

उत्थान में मदद करेगा। 

उपाध्र्ार् जी का र्ह भी मानना था कक भारिीर् समाज का विकास केिल बाहरी मदद और 

विदेशी मॉडल्स की नकल करने से नहीं हो सकिा। उन्होंने भारिीर् समाज को आत्मतनभयर 

बनाने की आिश्र्किा पर जोर हदर्ा और इसके सलए उन्होंने "ग्राम स्िराज" की अि्ारर्ा को 

प्रस्िुि ककर्ा। उनके अनसुार, भारि की िास्िविक शजक्ि उसके गांिों में तनहहि है, और गांिों 

को आत्मतनभयर बनाने से ही पूरे देश का समग्र विकास संभि है। ग्राम स्िराज की अि्ारर्ा 

में उन्होंने गांिों को अपनी स्थानीर् समस्र्ाओं को हल करने की स्िार्ििा दी और इसके सलए 

पंचार्िी राज व्र्िस्था की महिा को स्िीकार ककर्ा। 

उपाध्र्ार् जी के ससद्ांिों में र्ह स्पटि था कक समाज में सु्ार केिल बाहरी बदलाि से नहीं, 

बजल्क आंिररक जागरूकिा और सांस्कृतिक पुनतनयमायर् से होगा। उनका मानना था कक भारिीर् 

संस्कृति में पहले से ही समाज के विकास के सभी ित्ि मौजूद हैं, बस आिश्र्किा थी उन्हें 

जागिृ करने की। इसके सलए उन्होंने भारिीर् इतिहास, संस्कृति और ्मय के प्रति गहरी समझ 

विकससि करने का आह्िान ककर्ा। उनके अनुसार, आ्ुतनकिा और पजश्चमी विचार्ाराओं को 
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अपनाने से पहले भारिीर् समाज को अपनी सांस्कृतिक जड़ों से जुड़ना चाहहए और उस पर 

गिय महसूस करना चाहहए। 

एकात्म मानििाद के ससद्ांि के माध्र्म से उपाध्र्ार् जी ने र्ह साबबि ककर्ा कक समाज 

का संपूर्य विकास केिल भौतिक प्रगति िक सीसमि नहीं होना चाहहए, बजल्क इसमें समाज की 

सांस्कृतिक और आध्र्ाजत्मक उन्नति भी शासमल होनी चाहहए। उनका र्ह मानना था कक जब 

िक हम समाज के सभी िगों को समान अिसर प्रदान नहीं करेंगे और उन्हें उनकी सांस्कृतिक 

्रोहर का सम्मान नहीं देंगे, िब िक समाज में असंिुलन रहेगा। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांि भारिीर् समाज के सलए एक सशक्ि दृजटिकोर् 

प्रस्िुि करिे हैं, जजसमें सांस्कृतिक और सामाजजक मूल्र् दोनों को ध्र्ान में रखा गर्ा है। 

उनका र्ह दृजटिकोर् भारिीर् समाज की सशक्िीकरर् की हदशा में एक महत्िपूर्य मागयदशयक 

है, जो समाज के हर िगय को अपने अर््कारों और कियव्र्ों के प्रति जागरूक करिा है। उनके 

ससद्ांिों ने भारिीर् समाज को एक नई हदशा दी, जजसमें समानिा, सामाजजक न्र्ार्, और 

सांस्कृतिक पहचान के ित्ि महत्िपूर्य भूसमका तनभािे हैं। उपाध्र्ार् जी के विचारों के अनुसार, 

समाज का िास्िविक विकास िब संभि है, जब हम अपनी सांस्कृतिक ्रोहर का सम्मान करिे 

हुए सामाजजक और आर्थयक प्रगति की हदशा में आगे बढें। 

भारिीर् संस्कृति और आ्ुतनकिा का समन्िर् एक जहिल और महत्िपूर्य विषर् है, जो भारिीर् 

समाज की सामाजजक और सांस्कृतिक ् ारा को समझने के सलए आिश्र्क है। भारिीर् संस्कृति, 

अपनी विवि्िा, पारंपररक मूल्र्ों, ्मय, और नैतिकिा में गहरी जड़ें रखने िाली संस्कृति है। 

िहीं, आ्ुतनकिा एक िैजश्िक विचार्ारा है, जो विज्ञान, िकनीकी विकास, और औदर्ोर्गकीकरर् 

की ओर अग्रसर होिी है। भारिीर् समाज में आ्ुतनकिा के प्रभाि के साथ भारिीर् संस्कृति 

का संरक्षर् और समन्िर् एक चुनौिीपूर्य कार्य बन गर्ा है, क्र्ोंकक दोनों के बीच सभन्निाएाँ 

और िकराि स्पटि रूप से देखे जािे हैं। हालांकक, दीनदर्ाल उपाध्र्ार् जैसे विचारकों ने इस 
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समन्िर् की आिश्र्किा को महसूस ककर्ा और इसे अपने "एकात्म मानििाद" के ससद्ांि के 

माध्र्म से प्रस्िुि ककर्ा। 

भारिीर् संस्कृति की जड़ें उसकी प्राचीन परंपराओं, ्ासमयक विश्िासों और सामाजजक संरचनाओं 

में हैं। भारिीर् समाज का प्रमुख ित्ि उसका पाररिाररक और सामुदातर्क दृजटिकोर् है, जो 

सामूहहकिा, सादगी, और नैतिकिा पर आ्ाररि है। भारिीर् संस्कृति में व्र्जक्ि की भौतिक 

सफलिा से अर््क महत्ि उसकी मानससक, आजत्मक और आध्र्ाजत्मक उन्नति को हदर्ा जािा 

है। इसी कारर्, भारिीर् संस्कृति को केिल भौतिक दृजटिकोर् से नहीं, बजल्क समाज के समग्र 

कल्र्ार्, सह-अजस्ित्ि और सामाजजक न्र्ार् के ससद्ांिों के रूप में देखा जािा है। िहीं, 

आ्ुतनकिा ने भारिीर् समाज में बदलाि की प्रकक्र्ा को गति दी है, विशेषकर विज्ञान, सशक्षा, 

और प्रौदर्ोर्गकी के क्षेत्र में। आ्ुतनकिा ने सामाजजक संरचनाओं में लचीलापन और व्र्जक्िगि 

स्ििंत्रिा को बढािा हदर्ा है, साथ ही आर्थयक प्रगति, िैश्िीकरर् और लोकिांबत्रक मूल्र्ों को 

प्रोत्साहहि ककर्ा है। 

र्हां पर चुनौिी र्ह आिी है कक भारिीर् समाज को अपने पारंपररक सांस्कृतिक मूल्र्ों को 

बनाए रखिे हुए, आ्ुतनकिा की हदशा में ककस प्रकार से आगे बढना चाहहए। कई बार र्ह दोनों 

विचार्ाराएाँ एक-दसूरे से िकरािी हैं, जैसे कक भारिीर् पारंपररक जीिनशलैी और पजश्चमी 

उपभोक्िािाद में अंिर, र्ा कफर ्ासमयक आस्थाओं और िैज्ञातनक दृजटिकोर् के बीच भेद। 

उदाहरर् स्िरूप, भारिीर् समाज में बड़े पररिारों की पारंपररक संरचना और सामूहहकिा की 

भािना को आ्ुतनक समर् में व्र्जक्ििाद और छोिे पररिारों के चलन से चुनौिी समल रही है। 

इसके अलािा, भारिीर् संस्कृति में ्ासमयक और सांस्कृतिक मान्र्िाओं का अत्र्र््क महत्ि है, 

जबकक आ्ुतनकिा िकय  और विज्ञान पर आ्ाररि होिी है, जो कभी-कभी पारंपररक मान्र्िाओं 

से िकरािी है। 
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दीनदर्ाल उपाध्र्ार् ने इस समस्र्ा का समा्ान "एकात्म मानििाद" के ससद्ांि के माध्र्म 

से प्रस्िुि ककर्ा। उनका मानना था कक भारिीर् संस्कृति और आ्ुतनकिा के बीच कोई 

िास्िविक विरो्ाभास नहीं है, बजल्क इन दोनों का समन्िर् संभि है। उनका ससद्ांि र्ह 

कहिा है कक समाज का समग्र विकास केिल भौतिक र्ा मानससक नहीं, बजल्क आध्र्ाजत्मक 

दृजटिकोर् से भी होना चाहहए। उपाध्र्ार् जी ने र्ह स्पटि ककर्ा कक भारिीर् संस्कृति का 

महत्ि िब िक नहीं समझा जा सकिा जब िक उसे आ्ुतनकिा के संदभय में न देखा जाए। 

उनका मानना था कक आ्ुतनकिा को अपनाने में कोई बुराई नहीं है, लेककन उसे भारिीर् 

सांस्कृतिक दृजटिकोर् से जोड़कर आगे बढना चाहहए। 

उपाध्र्ार् जी का र्ह दृजटिकोर् आज भी भारिीर् समाज के सलए प्रासंर्गक है, क्र्ोंकक र्ह 

समाज को अपनी जड़ों से जुड़े रहिे हुए समकालीन पररिियनों के साथ समन्िर् स्थावपि करने 

की हदशा हदखािा है। उदाहरर् स्िरूप, भारिीर् गााँिों में जीिनशैली और संस्कृति के पारंपररक 

मूल्र् आज भी जीविि हैं, और इन्हें आत्मतनभयरिा और ग्राम स्िराज की अि्ारर्ा में ढाल 

कर, समाज में सामाजजक और आर्थयक बदलाि लाए जा सकिे हैं। उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् 

समाज को र्ह समझाने की कोसशश की कक आर््काररक विकास और सांस्कृतिक समदृर्् दोनों 

एक साथ चल सकिे हैं, बशिे हम एक दसूरे के साथ सामंजस्र् स्थावपि करें। 

इस प्रकार, भारिीर् संस्कृति और आ्ुतनकिा का समन्िर् एक सहज और नैतिक प्रकक्र्ा हो 

सकिा है, र्हद इसे सही दृजटिकोर् से समझा जाए। उपाध्र्ार् जी के ससद्ांिों से र्ह ससखने 

को समलिा है कक समाज का विकास केिल भौतिक स्िर पर नहीं, बजल्क सांस्कृतिक और 

आध्र्ाजत्मक स्िर पर भी होना चाहहए। जब हम भारिीर् संस्कृति के मूल्र्ों को सही िरीके स े

समझिे हुए आ्ुतनकिा को अपनािे हैं, िो हम न केिल समाज की समदृर्् को बढािे हैं, 

बजल्क अपनी सांस्कृतिक पहचान को भी सशक्ि बनािे हैं। इस समन्िर् से भारिीर् समाज में 
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एक नर्ा सजृनात्मक बदलाि आ सकिा है, जो न केिल िियमान को समदृ् बनाएगा, बजल्क 

भविटर् को भी उज्जिल बनाएगा। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों ने भारिीर् समाज में सु्ार की हदशा में महत्िपूर्य 

र्ोगदान हदर्ा, लेककन साथ ही इन ससद्ांिों की आलोचना भी की गई है। उपाध्र्ार् जी का 

सबसे प्रससद् ससद्ांि "एकात्म मानििाद" था, जजसमें उन्होंने समाज के समग्र और संिुसलि 

विकास की आिश्र्किा पर जोर हदर्ा। उनका र्ह दृजटिकोर् भारिीर् संस्कृति और आ्ुतनकिा 

के समन्िर् को महत्ि देिा है, लेककन इसे लेकर विसभन्न दृजटिकोर् सामने आए हैं। इस लेख 

में हम दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों के सकारात्मक और आलोचनात्मक पहलुओं 

पर चचाय करेंगे। 

सकारात्मक पक्ष 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों में उनका "एकात्म मानििाद" सबसे प्रमुख था। 

इस ससद्ांि के माध्र्म से उन्होंने र्ह दशायर्ा कक समाज का विकास केिल भौतिक दृजटिकोर् 

से नही,ं बजल्क मानससक, आध्र्ाजत्मक और सामाजजक दृजटिकोर् से भी होना चाहहए। उपाध्र्ार् 

जी का मानना था कक भारिीर् समाज की जड़ें उसकी संस्कृति और ्ासमयक विश्िासों में हैं, 

और इन्हें संरक्षक्षि रखिे हुए ही समाज का समग्र विकास संभि है। उनका र्ह ससद्ांि भारिीर् 

समाज के सलए अत्र्ंि प्रासंर्गक है, क्र्ोंकक र्ह समाज में सांस्कृतिक और आध्र्ाजत्मक मूल्र्ों 

को बनाए रखिे हुए आ्ुतनकिा के रास्िे पर चलने की हदशा हदखािा है। 

इसके अतिररक्ि, उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् समाज में व्र्ाप्ि असमानिाओं और विषमिाओं को 

दरू करने की आिश्र्किा पर भी बल हदर्ा। उनका विचार था कक सामाजजक समरसिा, भाईचारा 

और समानिा के ससद्ांिों को लाग ूकरना आिश्र्क है। उनका र्ह दृजटिकोर् भारिीर् समाज 

में व्र्ाप्ि जातििाद, भेदभाि और असमानिाओं के खखलाफ था, और उन्होंने इन मुददों को दरू 

करने के सलए एक समान अिसर और अर््कार प्रदान करने का आह्िान ककर्ा। उनके अनुसार, 
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समाज में समानिा िब संभि है जब हर व्र्जक्ि को अपने अर््कारों का समान रूप से उपर्ोग 

करने का अिसर समले। र्ह ससद्ांि समाज में समरसिा की हदशा में एक सशक्ि कदम था। 

 

उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् गांिों को आत्मतनभयर बनाने की आिश्र्किा पर भी जोर हदर्ा, जजसे 

उन्होंने "ग्राम स्िराज" के रूप में प्रस्िुि ककर्ा। उनका मानना था कक भारिीर् समाज का 

िास्िविक विकास िब होगा जब गांि आत्मतनभयर होंगे और अपनी समस्र्ाओं को स्िर्ं हल 

करेंगे। ग्राम स्िराज का विचार ग्रामीर् स्िर पर स्िार्ििा और लोकिांबत्रक प्रकक्र्ा को बढािा 

देिा है, जो समाज के समग्र विकास के सलए अत्र्ंि महत्िपूर्य है। इसके माध्र्म से उन्होंने 

र्ह हदखार्ा कक समाज का विकास केिल शहरीकरर् और औदर्ोर्गकीकरर् से नहीं, बजल्क 

ग्रामीर् क्षेत्र के सशजक्िकरर् से भी संभि है। 

आलोचना 

दसूरी ओर, दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के ससद्ांिों की आलोचना भी की गई है। सबसे पहले, उनकी 

"एकात्म मानििाद" की आलोचना इस दृजटिकोर् से की गई है कक र्ह भारिीर् संस्कृति और 

आध्र्ाजत्मकिा को अत्र्र््क महहमामंडडि करिा है, जबकक समाज के व्र्ािहाररक और आर्थयक 

मुददों को हल करने में कम ध्र्ान देिा है। आलोचकों का मानना था कक उपाध्र्ार् जी न े

भारिीर् संस्कृति के आदशों को इिना प्रमुख बना हदर्ा कक समाज के सामने खड़ी आर्थयक 

और सामाजजक समस्र्ाओं का समा्ान पूरी िरह से प्रस्ििु नहीं ककर्ा। विशेष रूप से, र्ह 

आरोप लगार्ा गर्ा कक उनका ससद्ांि गरीबी, बेरोजगारी और शहरीकरर् जैसे समस्र्ाओं स े

तनपिने में पर्ायप्ि रूप से प्रभािी नहीं था। 

 

इसके अलािा, कुछ आलोचक र्ह मानि ेहैं कक उपाध्र्ार् जी का विचार भारिीर् समाज में 

बदलाि लाने के सलए पर्ायप्ि लचीला नहीं था। उनका दृजटिकोर् अर््किर सांस्कृतिक और 
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पारंपररक मूल्र्ों पर आ्ाररि था, जबकक भारिीर् समाज में समर्-समर् पर नए और विवि् 

मुददे सामने आिे हैं। उनका ध्र्ान मुख्र् रूप स ेभारिीर् संस्कृति को बनाए रखने पर था, 

लेककन र्ह प्रश्न उििा है कक क्र्ा र्ह दृजटिकोर् िैश्िीकरर् और अन्र् आ्ुतनक चुनौतिर्ों 

का सामना करने के सलए पर्ायप्ि था। ऐसे समर् में जब भारिीर् समाज में त्िररि बदलाि हो 

रहे थे, उपाध्र्ार् जी के विचारों में िात्कासलक और िोस बदलाि की आिश्र्किा महसूस नहीं 

हुई। 

आलोचना का एक अन्र् पहलू र्ह था कक उपाध्र्ार् जी का ग्राम स्िराज का विचार कुछ हद 

िक आदशयिादी था। जबकक र्ह ससद्ांि ग्रामीर् आत्मतनभयरिा के पक्ष में था, िास्िविकिा में 

भारिीर् गांिों में प्रौदर्ोर्गकी, सशक्षा और बुतनर्ादी ढांचे की कमी थी, जो उनके आत्मतनभयर 

बनने में एक बड़ी बा्ा थी। ग्रामीर् क्षेत्रों में व्र्ाप्ि असमानिाएाँ और सामाजजक ढांचा इस 

प्रकार के आत्मतनभयर मॉडल को लागू करने में कहिनाई उत्पन्न करिे हैं। कई आलोचकों का 

मानना था कक ग्राम स्िराज की अि्ारर्ा केिल एक ससद्ांि के रूप में प्रभािी थी, न कक 

व्र्ािहाररक दृजटिकोर् से। 

तनष्कर्ष 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के सामाजजक ससद्ांिों में कई सकारात्मक पहलू हैं, जैसे कक समाज में 

समानिा, सामूहहकिा, और भारिीर् संस्कृति की सुरक्षा के सलए उनका दृजटिकोर्। उनका "एकात्म 

मानििाद" भारिीर् समाज के समग्र और संिुसलि विकास की हदशा में एक महत्िपूर्य कदम 

था। हालांकक, उनकी आलोचना भी की गई है, विशेष रूप से उनके ससद्ांिों के व्र्ािहाररक 

पहलुओं को लेकर। उनके विचार आदशयिादी और सांस्कृतिक दृजटिकोर् से बहुि अर््क प्रभाविि 

थे, जजससे कुछ सामाजजक और आर्थयक मुददों का समा्ान नहीं हो सका। कफर भी, दीनदर्ाल 

उपाध्र्ार् के ससद्ांि आज भी भारिीर् समाज को हदशा देने में सक्षम हैं, और उनका र्ोगदान 

भारिीर् विचार्ारा और समाज सु्ार के क्षेत्र में महत्िपूर्य बना हुआ है। 
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दीनदर्ाल उपाध्र्ार् भारिीर् समाज और संस्कृति के महान विचारक थे, जजनके सामाजजक 

ससद्ांि भारिीर् राजनीति, समाजशास्त्र और संस्कृति के अध्र्र्न में महत्िपूर्य स्थान रखि े

हैं। उनका "एकात्म मानििाद" का ससद्ांि भारिीर् समाज के समग्र और संिुसलि विकास 

की हदशा में एक मागयदशयक के रूप में कार्य करिा है। उपाध्र्ार् जी ने भारिीर् संस्कृति और 

आ्ुतनकिा के बीच संिुलन स्थावपि करने का प्रर्ास ककर्ा, िाकक समाज के सभी िगों का 

समुर्चि विकास संभि हो सके। उनके ससद्ांिों ने भारिीर् समाज को आत्मतनभयरिा, समानिा, 

और सामाजजक समरसिा की हदशा में अग्रसर होने का आह्िान ककर्ा। हालांकक, उनके ससद्ांिों 

की आलोचना भी की गई है, विशेष रूप से उनके दृजटिकोर् के व्र्ािहाररक पहलुओं को लेकर, 

लेककन इसके बािजूद उनके र्ोगदान को नकारा नहीं जा सकिा। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् का "एकात्म मानििाद" ससद्ांि र्ह स्पटि करिा है कक समाज का 

विकास केिल भौतिक दृजटिकोर् से नहीं, बजल्क मानससक, आध्र्ाजत्मक और सामाजजक दृजटिकोर् 

से भी होना चाहहए। उनके अनुसार, भारिीर् समाज की जड़ें उसकी संस्कृति और ्ासमयक 

विश्िासों में गहरी हैं, जजन्हें बनाए रखिे हुए ही समाज का समग्र विकास संभि है। इस ससद्ांि 

में उन्होंने भारिीर् संस्कृति को अत्र्र््क महहमामंडडि ककर्ा, और समाज के प्रत्रे्क सदस्र् 

की भौतिक और आध्र्ाजत्मक उन्नति को समान रूप से महत्ि हदर्ा। उपाध्र्ार् जी का र्ह 

दृजटिकोर् समाज में जातििाद, भेदभाि, और असमानिाओं को दरू करने के सलए एक िोस 

विचार था। उनका मानना था कक समाज में समान अिसरों की आिश्र्किा है, िाकक हर िगय 

को विकास की हदशा में समान र्ोगदान समल सके। 

उपाध्र्ार् जी का र्ह दृजटिकोर् भारिीर् समाज में व्र्ाप्ि असमानिाओं को दरू करने के सलए 

अत्र्र््क प्रभािी साबबि हो सकिा था, लेककन उनके ससद्ांिों में व्र्ािहाररकिा की कमी भी 

महसूस की गई है। खासकर, उनका ग्राम स्िराज का विचार आदशयिादी था, क्र्ोंकक भारिीर् 

गांिों में आज भी बुतनर्ादी ढांचे, सशक्षा, और स्िास््र् सेिाओं की गंभीर कमी है। इस ससद्ांि 
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को लागू करने में काफी कहिनाई हो सकिी थी, क्र्ोंकक गांिों की सामाजजक और आर्थयक 

जस्थति कई चुनौतिर्ों से जूझ रही थी। इसके बािजूद, ग्राम स्िराज की अि्ारर्ा ने भारिीर् 

गांिों को आत्मतनभयर और स्िािलंबी बनाने का एक आदशय प्रस्िुि ककर्ा, जजससे ग्रामीर् विकास 

के नए विचार उत्पन्न हुए। 

उनके ससद्ांिों की आलोचना इस संदभय में भी की गई कक उनका दृजटिकोर् कभी-कभी भारिीर् 

समाज में त्िररि और िोस बदलाि लाने के सलए पर्ायप्ि लचीला नहीं था। भारिीर् समाज में 

जहां पजश्चमी विचार्ाराओं का प्रभाि बढ रहा था और िैश्िीकरर् की चुनौतिर्ााँ सामने आ रही 

थी,ं िहां उपाध्र्ार् जी का सांस्कृतिक संरक्षर् पर जोर देने िाला दृजटिकोर् कुछ हद िक 

आदशयिादी और वपछड़ा हुआ महसूस हो सकिा था। उनका र्ह विचार था कक भारिीर् संस्कृति 

को ही समाज का मागयदशयक बनाना चाहहए, जो कभी-कभी नए िैजश्िक मुददों और आ्ुतनक 

दृजटिकोर् से िकरा सकिा था। 

दीनदर्ाल उपाध्र्ार् का र्ोगदान भारिीर् समाज के सलए अपररहार्य है। उनके ससद्ांिों ने 

समाज के हर िगय को अपनी भूसमका और कियव्र्ों के प्रति जागरूक ककर्ा। उन्होंने र्ह बिार्ा 

कक भारिीर् समाज का समग्र विकास िभी संभि है, जब हम अपनी सांस्कृतिक ्रोहर को 

समझिे हुए, समाज में व्र्ाप्ि असमानिाओं को दरू करने के सलए िोस कदम उिाएं। उनकी 

अि्ारर्ाओं ने भारिीर् समाज को आत्मतनभयरिा, समानिा और सामाजजक न्र्ार् की हदशा में 

प्रेररि ककर्ा। भले ही उनके ससद्ांिों को व्र्ािहाररक दृजटिकोर् से चुनौिी दी गई हो, कफर भी 

उनके विचारों में एक गहरी समझ और समाज को सशक्ि बनाने की शजक्ि है। 

इससलए, दीनदर्ाल उपाध्र्ार् के ससद्ांिों का समग्र मूल्र्ांकन र्ह बिािा है कक िे भारिीर् 

समाज के सलए एक समदृ् और सशक्ि दृजटिकोर् प्रस्िुि करिे हैं, जो आज भी हमारे समाज 

के सामाजजक, सांस्कृतिक, और आर्थयक पहलुओं को समझने में मददगार साबबि हो सकिे हैं। 

उनके विचारों से र्ह ससखने को समलिा है कक संस्कृति और आ्ुतनकिा के बीच संिुलन बनाए 
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रखिे हुए समाज का समग्र विकास संभि है। उनके ससद्ांिों का अिलोकन और उनके विचारों 

का पुनः अध्र्र्न िियमान समर् में भारिीर् समाज के सलए बेहद महत्िपूर्य हो सकिा है। 
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