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स्िामी शुकदेिानन्द कालेज, शाहजहााँपरु। 
 

Abstract 

स्वामी वववेकानंद एक यगुदृष्टा संत, ववचारक और समाज सधुारक थे, वजन्होंने भारतीय संस्कृवत, आध्यावममकता और विक्षा के क्षते्र 

में क्ांवतकारी ववचार प्रस्तुत वकए। उनका विक्षा दिशन मानव के सवाांगीण ववकास पर केवन्ित ह,ै वजसमें िारीररक, मानवसक, बौविक 

और आध्यावममक पहलओु ंका समावेि ह।ै स्वामी वववेकानन्द के अनुसार, विक्षा का वास्तववक उद्दशे्य मनुष्य में वनवहत वदव्यता 

को जागतृ करना ह।ै उन्होंने विक्षा को चररत्र वनमाशण, आममववश्वास, स्वावलंबन और राष्रीय एकता का माध्यम माना। उनके िैवक्षक 

ववचारों में व्यावहाररक ज्ञान, योग, नैवतक मलू्यों और भारतीय संस्कृवत को प्रमखु स्थान वदया गया ह।ै वववेकानन्द जी न ेगरुु-विष्य 

परंपरा को पनुजीववत करने पर बल वदया और विक्षकों को आदिश चररत्रवान बनने की पे्ररणा दी। उनके अनुसार, विक्षण 

वववधयााँ एकाग्रता, आममानुिासन और आममबोध पर आधाररत होनी चावहए। उन्होंने मातभृाषा, ववज्ञान, कला और योग को 

पाठ्यक्म का अवनवायश अंग माना तथा मवहला विक्षा पर वविेष जोर वदया। स्वामी वववेकानन्द का विक्षा दिशन आज भी प्रासंवगक 

ह ैऔर भारतीय विक्षा प्रणाली को मानवीय मलू्यों, राष्रीय चतेना और आध्यावममक जागवृत से जोड़ने का मागश प्रिस्त करता ह।ै 

उनके ववचार न केवल भारत बवल्क सम्पणूश ववश्व के वलए पे्ररणास्रोत हैं। 

Keywords: स्वामी वववेकानन्द, विक्षा दिशन, चररत्र वनमाशण, गरुु-विष्य परंपरा, योग, भारतीय संस्कृवत, आध्यावममक विक्षा। 

 

 

स्वामी वििेकानन्द जी ने भारतीय परम्पराओ ंऔर अपनी मातृभूवम के शिये अपना सारा जीिन न्यौछािर कर वदया। 

देि तथा विदेि दोनो ंमें उन्ोनंे देि भवि एिं मानि जावत के आध्याशिक और सामाशजक उत्थान के शिये महत्वपूर्श 

योगदान वकया है। अपने ओजस्वी विचारो ंके कारर् ही स्वामी वििेकानन्द जी नियुिको ंके प्रेरर्ा स्रोत बन गये। 

स्वामी वििेकानन्द जी जात-पात, ऊँच-नीच के विरोधी थे। विशभन्न मतो ंएिं सम्प्रदायो ंके समन्वय के पक्ष में थे। हमारे 

देि में व्याप्त अज्ञानता तथा गरीबी से बहुत शचन्तित थे, शजसका मूि कारर् अशिक्षा है। इसशिये उनका उदे्दश्य शिक्षा 

के माध्यम से मानि जीिन स्तर को उच्च करना था। 

  वििेकानन्द सन्यासी विचारक थे परिु उनका शचिन केिि धमश पर केशित नही ंथा। मनुष्य के व्यिहाररक 

जीिन में काम आने िािा ऐसा कोई विषय नही ंहै शजस पर स्वामी वििेकानन्द जी ने व्यापक शचिन मनन न वकया 

हो। मनुष्यता के उत्थान से जुड़े प्रायः  सभी विषयो ंपर स्वामी वििेकानन्द जी ने अपना िैज्ञावनक दृविकोर् प्रसु्तत वकया 
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है। मनुष्य के सिाांगीर् विकास के शिए स्वामी वििेकानन्द जी शिक्षा को सबसे ज्यादा कारगर हशथयार मानते थ।े 

उनके शिक्षा सम्बन्धी विचारो ंमें सिशत्र एक नई ताजगी और सू्फवतश पररिशक्षत होती है। 

 

1. संशक्षप्त जीिन पररचय 

  स्वामी वििेकानन्द जी का जन्म 12 जनिरी 1863 को किकत्ता के शसमुशिया पल्वी गांि में श्री विश्वनाथ दत्त 

एिं श्रीमती भुिनेश्वरी देिी के पररिार में हुआ था। इनके बचपन का नाम नरेिनाथ दत्त था। स्वामी वििेकानन्द जी 

अपने जन्म से ही आध्याशिकता की ओर झुके हुए थे। आनुिंशिक संस्कार के बीज स्वामी वििेकानन्द जी के अिः  में 

जमे हुए थे शजन्ोनंे अिसर पाकर अपना स्वरूप संसार पर प्रकट वकया तथा आगे चिकर स्वामी वििेकानन्द जी भारत 

की संसृ्कवत एिं आध्याशिक चेतना के जागरर् के अग्रदतू के रूप में विख्यात हुए। 

  वििेकानन्द जी निीन युग के महापुरुष थे। उन्ोनंे धावमशक कायों में पुरातन विचारधारा और आडम्बरपूर्श पूजा 

के स्थान पर मानशसक पूजा को अत्यशधक महत्व वदया। उन्ोनंे रुवििावदता को नि करके जनता को धमश के मूि तत्वो ं

का महत्व बताया। स्वामी वििेकानन्द जी ने समाज में व्याप्त जावत-पांवत, अस्पृश्यता, भेदभाि आवद विशभन्न कुरीवतयो ं

को दरू करने के शिये जीिनभर अथक प्रयास वकये। स्वामी वििेकानन्द जी का जीिन आज भी सफिता की सिोच्च 

चोटी पर पहँुच कर चारो ंओर ज्ञान का प्रचार प्रसार कर रहा है। स्वामी वििेकानन्द जी ने िेदाि दिशन की व्याख्या कर 

भारतीय जनमानस के शिये निीन पथ प्रदशिशत वकया। स्वामी वििेकानन्द जी के अनुसार पहिे देि की समृवि आिश्यक 

है, उसके बाद आध्याशिक उन्नवत। जब तक भारत के वनिाशसयो ंका जीिन स्तर उच्च कोवट का नही ंहो जाता तब तक 

अध्याशिक उन्नवत की बातें स्वीकार करना बेकार है। भारतिाशसयो ंकी दीन-हीन दिा देखकर उनका किेजा भयंकर 

पीड़ा से फटने िगता था। भारत के उिार के शिये उनका मन तड़पने िगता था। 

  वििेकानन्द जी के जीिन पर आचायश रामकृष्ण परमहंस का अत्यशधक प्रभाि पड़ा। उनके प्रभाि के कारर् 

नरेिनाथ दत्त आगे चिकर स्वामी वििेकानन्द बने। 

 

2. स्वामी वििेकानन्द जी के िैशक्षक विचार 

  भारतीय शिक्षा-िाशियो ंके विचार प्रकृवतिाद की बेड़ी में जकड़े नही ंहै, जहाँ पर उन्ोनंे प्रकृवत से शिक्षा िेन े

का उपदेि वदया है और प्राकृवतक वनयमो ंका अनुसरर् करने की सिाह दी है, िही ंप्रकृवत के रचवयता की ओर भी 

संकेत वकया है। महामना माििीय, टैगोर, गाँधी, दयानन्द, वििेकानंद, अरविन्द आवद सभी विचारको ंने ईश्वर में 

आस्था प्रकट की है और प्रकृवत को अन्तिम सत्य न मान कर परम सत्य को सत् शचत् एिं आनन्द के रूप में देखा है, 

सभी ने अनेकता में एकता के दिशन वकये है और सतं्य, शििं, सुन्दरं की उपासना में जीिन को साथशक माना है। स्वामी 

वििेकानंद ने शिक्षा सम्बन्धी आदिशिादी विचारो ंको महत्व वदया। उनके उपदेिो ंमें आध्याशिक पक्ष महत्वपूर्श रहा 

है।  

  स्वामी वििेकानन्द के िैशक्षक विचार प्रगवतिीि और प्रबुि समाज को आकार देने में अत्यशधक महत्वपूर्श हैं। 

कमशयोग, ज्ञानयोग, भारतीय नारी, मेरा जीिन और ध्येय, राजयोग, संसृ्कवत और समाजिाद, शिक्षा और भवियोग 

जैसी रचनाओ ंके माध्यम से स्वामी वििेकानन्द जी ने शिक्षा के माध्यम से व्यवि और रािर के समग्र विकास पर जोर 
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वदया। उनके विचार शिक्षक और विद्याथी दोनो को पे्रररत करते हैं तथा शिक्षा में सकारािक बदिाि को बिािा देकर 

एक सुशिशक्षत समाज के वनमाशर् पर बि देते हैं। स्वामी वििेकानन्द जी की शिक्षाएँ चररत्र-वनमाशर्, आि-अनुिासन 

और सांसृ्कवतक मूल्ो ंके महत्व को उजागर करती हैं। 

 

2.1 शिक्षा का स्वरूप 

  स्वामी वििेकानंद के अनुसार शिक्षा के स्वरूप को उनके शिक्षा सम्बन्धी विचारो ंके आधार पर समझा जा 

सकता है। शिक्षा के सम्बन्ध में उन्ोनंे वनम्न विचार वदए- 

  स्वामी वििेकानंद के अनुसार, ‘शिक्षा का अथश है उस पूर्शता को व्यि करना जो सब मनुष्यो ंमें पहिे से 

विद्यमान है’। 

  स्वामी जी के अनुसार, ‘मैं ऐसा धमश चाहता हँ जो हर व्यावि को अन्न, िि और शिक्षा देने के साथ-साथ 

उन्ें अपने सभी दुः ख दरू करने की िवि प्रदान करे, हम भारतीय पहिे हैं, मराठी, गुजराती, बंगािी, मद्रासी बाद में, 

सबको वमिकर इस देि की दररद्रता और अज्ञानता को दरू करना है’। 

  स्वामी जी ने शिक्षा के स्वरूप के सन्दभश में कहा है वक ‘हम ऐसी शिक्षा चाहते हैं जो चररत्र का वनमाशर् कर 

सके, मन की िवि को तटस्थ कर सके, बुवि का विस्तार करे तथा मानि को उसके स्वयं के पैरो ंपर खड़ा कर सके।’  

  स्वामी जी ने शिक्षा का अन्तिम िक्ष्य मानि वनमाशर् को माना तथा मानि में अिवनशवहत पूर्शता की अशभव्यवि 

को िास्तविक शिक्षा माना है। 

   

2.2 शिक्षा का उदे्दश्य 

  स्वामी जी के अनुसार जन सामान्य की शिक्षा ऐसी होनी चावहए, शजससे चररत्र का विकास हो, मानशसक 

क्षमता बिे, बुवि का विकास हो और व्यवि अपने पैरो ंपर खड़ा हो सके। शिक्षा मनुष्य को भािो ंतथा विचारो ंका 

आिसातीकरर् करा सके। मानि को ऐसी शिक्षा की आिश्यकता है जो उद्योग धन्धो ंको विकशसत कर सके और 

व्यिसाय िूढने की जरूरत न पड़े तथा मानि अपनी आिश्यकताओ ंकी पूवतश कर सके।  

  स्वामी वििेकानन्द के नव्य िेदाि के अनुसार शिक्षा का मुख्य उदे्दश्य बािक में अिवनशवहत पूर्शता की 

अशभव्यवि है; अथाशत् परमािा ही ज्ञान और िवि का स्रोत है और िह प्रते्यक बािक के भीतर सुिुप्त अिस्था में है, 

और उस परमािा को जाग्रत करना ही शिक्षा का उदे्दश्य होना चावहए। 

  स्वामी जी शिक्षा के प्रमुख उदे्दश्यो ंमें रािर ीयता और अिराशिर ीयता दोनो ंको बािक में देखना चाहते थे। स्वामी 

जी के अनुसार शिक्षा का एक उदे्दश्य रािर ीय भािना और रािर ीय गौरि का विकास करना है। स्वामी जी रािर ीयता के 

सन्दभश में शिखते हैं, ‘ऐ िीर साहस का अिसम्बन करो। गिश से कहो, मैं भारतिासी हँ और मेरा प्रते्यक भारतिासी 

भाई है। तुम शचल्लाकर कहो वक मूखश भारतिासी, ब्राह्मर् भारतिासी, चाण्डाि भारतिासी, सभी मेरे भाई हैं।’ 

  स्वामी जी ने शिक्षा के वनम्नशिशखत महत्वपूर्श उदे्दश्य बताए- 

1. अिवनशवहत पूर्शता की अशभव्यवि 

2. मानि वनमाशर् 
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3. िारीररक पूर्शता एिं स्वास्थ्य 

4. चररत्र वनमाशर् 

5. जीिन संघषश की तैयारी 

6. धमशवनरपेक्ष एिं समािेिी शिक्षा 

7. रािर ीयता की भािना का विकास 

8. आध्याशिक जागृवत 

 

2.3 शिक्षा का पाठ्यक्रम 

  स्वामी जी एक शिक्षािािी की भांवत शिक्षा के पाठ्यक्रम के विषय में विचार नही ंवदए परिु उनके विचारो ं

पर दृविपात करने से ज्ञात होता है वक उनके अनुसार पाठ्यक्रम नकारािक नही ंहोना चावहए। विद्याशथशयो ंके समक्ष 

सदैि सकारािक विचार रखे जाने चावहए। स्वामी जी के अनुसार पाठ्यक्रम में वनम्न तत्व िावमि होने चावहए- 

1. िेदांत और भारतीय दिशन के साथ ध्यान, योग और नैवतक मूल्ो ंको िावमि वकया जाए। 

2. व्यािहाररक ज्ञान के अिगशत विज्ञान, प्रोद्योवगकी, कृवष, उद्योग तथा जीिन कौििो ंको पाठ्यक्रम में 

स्थान वदया जाए। 

3. उत्तम स्वाथ्य हेतु योगासन, प्रार्ायाम, खेिकूद, िारीररक व्यायाम एिं स्वाथ्य शिक्षा को सन्तिशित वकया 

जाए। 

4. भारतीय संसृ्कवत, इवतहास, संगीत, किा, सावहत्य के साथ विश्व की विशभन्न संसृ्कवतयो ंकी शिक्षा प्रदान 

की जाए। 

5. मातृभाषा तथा स्थानीय भाषा को बिािा देते हुए संसृ्कत, अंग्रेजी तथा अन्य आधुवनक भाषाएं भी शसखाई 

जाएं। 

6. मवहिाओ ंहेतु गृह विज्ञान, बाि विकास, आिरक्षा और स्वाििंबन आधाररत वििेष पाठ्यक्रम तैयार 

वकया जाए। 

7. समाज सेिा, आपदा प्रबंधन तथा पयाशिरर् संरक्षर् की शिक्षा को पाठ्यक्रम िावमि वकया जाए। 

8. व्यवित्व विकास तथा सभी िगों के शिए समान शिक्षा का प्रािधान वकया जाए। 

 

2.4 शिक्षक-शिष्य सम्बन्ध 

  स्वामी वििेकानन्द जी के अनुसार शिक्षक का व्यवित्व आदिशिादी होना चावहए तथा उसका चररत्र भी अवि 

के समान प्रकाियमान होना चावहए। उसे बािक को ज्ञान दान स्वरूप देना चावहए। ज्ञान का दान वबना त्याग वकये 

नही ंहो सकता अतः  शिक्षक को त्याग की प्रवतमूवतश होनी चावहए। शिक्षा ग्रहर् करने के शिए शिष्य के हृदय में भी 

शिक्षक के प्रवत श्रिा का भाि होना चावहए।  

  शिक्षक-शिष्य सम्बन्ध के विषय में स्वामी वििेकानन्द जी कहते हैं, ‘शिक्षक के प्रवत श्रिा, समपशर्, विनम्रता 

तथा आदर की भािना के वबना हमारे जीिन में कोई विकास नही ंहो सकता। शजन देिो ंमें शिक्षक-शिक्षाथी सम्बन्धो ं
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की उपेक्षा की गयी है, िहाँ शिक्षक केिि एक व्याख्याता बनकर रह गया है। िहाँ शिक्षक अपने शिए पाँच डािर की 

आिा करने िािे और शिक्षक व्याख्यान को अपने मन्तस्तष्क में भरने िािे रह जाते हैं। इतना कायश सम्पन्न होने के 

पश्चात दोनो अपने राह पर चि देते हैं।’ 

  स्वामी वििेकानन्द जी के अनुसार शिक्षक तथा शिष्य दोनो के प्रेम में वनजी िोभ तथा स्वाथश का कोई स्थान 

नही ंहोना चावहए। 

 

2.5 शिक्षर् विशध 

  स्वामी वििेकानन्द जी प्रभािी शिक्षर् हेतु एकाग्रता को महत्वपूर्श स्थान देते थे। उनके अनुसार ‘एकाग्रता’ 

ज्ञान प्रावप्त का एकि मागश है। स्वामी वििेकानन्द जी के अनुसार ‘एकाग्रता के माध्यम से अशभघात की िवि और बि 

आता है। मानि मन्तस्तष्क की िवि की कोई सीमा नही ंहै। अशधक िवि एक वबन्द ुपर धारर् करने के शिए होती है, 

यही अशधक सकाग्रशचत्तता है, यही रहस्य है।’ स्वामी वििेकानन्द जी आिज्ञान के माध्यम से आिा की पूर्शता में 

विश्वास करते थे। स्वामी वििेकानन्द जी ने योग विशध (कमश योग, भवि योग तथा ज्ञान योग आवद) को शिक्षा का 

महत्वपूर्श साधन माना तथा इसका िक्ष्य मन का एकीकरर् बताया। वििेकानन्द जी ने गुरुकुि परंपरा को पुनजीवित 

करने पर बि वदया। उन्ोनंे विद्याशथशयो ंहेतु व्यविगत मागशदिशन तथा परामिश को शिक्षर् का आिश्यक अंग माना।  

 

3. वनष्कषश 

  स्वामी वििेकानन्द जी का िैशक्षक दिशन आधुवनक भारतीय शिक्षा प्रर्ािी हेतु मागशदिशक है। स्वामी वििेकानन्द 

जी शिक्षा को मानि वनमाशर् का साधन मानते थे तथा व्यवि के व्यवित्व के सिाांगीर् विकास हेतु शिक्षा को एक 

सिि माध्यम के रूप में स्वीकार करते थे। स्वामी वििेकानन्द जी ने ऐसी शिक्षा प्रर्ािी की कल्पना की जो व्यवि के 

िारीररक, मानशसक, बौविक और आध्याशिक विकास को समग्र रूप से वनदेशित कर सके। 

  ितशमान भारतीय सन्दभश में यवद स्वामी वििेकानन्द जी द्वारा प्रवतपावदत नव्य िेदांत दिशन की शिक्षा व्यिस्था 

एिं विचारो ं का अनुिीिन करें तो हमारी शिक्षा प्रवक्रया में सकारािक पररितशन होने के साथ साथ सामाशजक 

वक्रयाकिापो ंमें भी निीनता, मौशिकता, सौन्दयाशनुभूवत एिं समरसता का प्रदभुाशि होगा। स्वामी वििेकानन्द जी के 

मानितािादी िैशक्षक विचारो ंका अनुसरर् करके भारतिासी पुनः  विश्वगुरु अपनी प्रवतष्ठा एिं मयाशदा को पा सकें गे। 
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